
 

„Aktion
Hilfe für alte 
Menschen“

Informationsblatt

Oberbergischer Kreis
Der Landrat
Moltkestraße 42
51643 Gummersbach

Unsere Standorte:

Ihr Engagement bedeutet uns sehr viel. 
Deshalb möchten wir, dass Sie sich bei uns 
wohlfühlen.

Wir bieten:

• Professionelle/n Ansprechpartner/In
• Aufwandsentschädigung
• Fahrtkostenerstattung
• Haftpflicht- und Unfallversicherung

Wir wünschen uns von Ihnen:

• Interesse im Umgang mit Menschen
• Einfühlungsvermögen
• Verlässlichkeit

Wie viel Zeit Sie bei uns einbringen möchten, 
bestimmen Sie selbst.

Was Sie machen wollen, besprechen wir gerne 
mit Ihnen.

Stand: August 2020
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Caritas:
Engelskirchen, Lindlar, Marienheide 
und Morsbach

Telefon: 02261 306121

Diakonie:
Nümbrecht, Reichshof, Waldbröl 
und Wiehl

Telefon: 02261 700935

Deutsches Rotes Kreuz:
Bergneustadt, Gummersbach, 
Hückeswagen, Radevormwald 
und Wipperfürth

Telefon: 02261 30917



Sie leben im eigenen Haushalt und möchten, 
dass es noch lange so bleibt und Sie sind 65 
Jahre oder älter? Dann können Sie Kontakt mit 
uns aufnehmen.

Wir unterstützen Sie in Form von:

• Begleitung bei Einkäufen, Spaziergängen,  
Arztbesuchen 

• Freizeitgestaltung z.B. Gesellschaftsspiele,  
Vorlesen

Was und wie viel Sie an Unterstützung benöti-
gen, besprechen wir gerne mit Ihnen.
 

Die „Aktion Hilfe für alte Menschen“ ist ein 
Angebot des Oberbergischen Kreises in Zu-
sammenarbeit mit den Verbänden der freien 
Wohlfahrtspflege (Caritas, Diakonie u. DRK).

Die „Aktion Hilfe für alte Menschen“ trägt 
dazu bei, dass alte Menschen möglichst 
lange in der eigenen Wohnung und im ver-
trauten familiären Umfeld verbleiben und ihr 
Leben weitestgehend selbständig gestalten 
können.

Gemeinsam Zeit erleben

Sie haben Interesse und Freude im Umgang 
mit Menschen und suchen eine verantwor-
tungsvolle Aufgabe.

Es kann Freude machen sich bei der „Aktion 
Hilfe für alte Menschen“ zu engagieren, weil 
Sie …

• interessante Menschen kennenlernen  
können, 

• anderen Menschen helfen können, 

• etwas Neues ausprobieren können.

Zeit für Andere
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