
FamOus will die Lebenssituation und gesellschaftliche 
Teilhabe für Familien verbessern, die von Ausgrenzung und 
Armut bedroht sind. Wir setzen uns ein - für Eltern und Kinder.

KONTAKT  
WIR LADEN SIE EIN FAMILIEN IN OBERBERG 

UNTERSTÜTZEN & STÄRKEN

Das Projekt „FamOus“ wird im Rahmen des Akti(F) - Programms durch das Bundes-
ministerium für Arbeit und Soziales und den Europäischen Sozialfonds gefördert.

	 BEHÖRDENDSCHUNGEL?  
	 KEIN LAND IN SICHT?  
  

Manchmal hilft es schon, offen über die eigene 
Situation reden zu können. Wir hören Ihnen zu 
(wir besorgen ggf. auch Sprachmittler*innen),  
beraten zu Ihren Fragen, und unterstützen genau 
dort, wo Sie uns brauchen. 

Wir wollen Ihnen klare Lösungswege zeigen und 
Maßnahmen vorstellen, die Ihre Situation verbes-
sern und Ausgrenzung und Armut verhindern.
 
Wir setzen uns ein - für Eltern und Kinder.

»Job, Sozialleistungen oder  
Kinderbetreuung - Wir wollen 
Ihr zentraler Ansprechpartner 
für Ihre Anliegen sein.«
FamOus - Ein Projekt der VSB gGmbH und 
der ZBB Michaelshoven gGmbH wird in 
engem Austausch mit Netzwerkpartnern 
vor Ort durchgeführt. 



FREIWILLIGES, KOSTENLOSES UND VERTRAUENSVOLLES 
COACHING UND PRAKTISCHE UNTERSTÜTZUNG FÜR 
FAMILIEN UND ALLEINERZIEHENDEN-HAUSHALTE

•	mit Kindern < 18 Jahren, die Leistungen nach 	
	 dem SGB II oder nach dem SGB XII 
	 (auch ergänzende, sogenannte aufstockende 	
	 Leistungen) beziehen

•	mit kleinem Erwerbseinkommen, die trotz Er-	
	 werbstätigkeit (z.B. auch Kurzarbeit) von relativer 	
	 und/oder verdeckter Armut bedroht sind 

•	die ihren Eigenbedarf durch Einkommen zwar 	
	 ausreichend abdecken, aber nicht für den Bedarf 	
	 ihrer Kinder	 aufkommen können

•	von Menschen mit und ohne Migrationshinter-	
	 grund oder Fluchterfahrung

•	von Menschen mit Behinderung, bzw. voller oder 	
	 teilweiser Erwerbsminderung

DIE LEBENSSITUATION UND  GESELLSCHAFTLICHE TEIL-	
HABE FÜR FAMILIEN, DIE VON AUSGRENZUNG UND 	
ARMUT BEDROHT SIND, VERBESSERN. 

Das Angebot richtet sich an Eltern und ihre Kinder. 

Wir wollen Eltern dabei unterstützen, lokale und 
regionale Hilfeangebote (inkl. Sozialleistungen) zu 
erhalten, und einen Job zu finden, der genügend 
Geld einbringt.

Wir informieren und unterstützen Eltern dabei, den 
Kinderzuschlag zu erhalten.

Ob zum ersten Mal Leistungen und Hilfeangebote 
in Anspruch genommen werden, oder die vorhan-
denen Ansprüche nicht ausreichen - wir wollen da-
bei helfen, bessere Bildungschancen für Eltern 
und Kinder zu ermöglichen.

Wir erweitern unser regionales und überregionales 
Netzwerk ständig, damit wir eine bessere Unter-
stützung von Familien erreichen und doppelte 
Wege vermeiden.

BERATUNG, DIE SIE MÖCHTEN! WIR WOLLEN DURCH 	
SEHR INDIVIDUELLES COACHING ZUR ENTWICKLUNG 
BERUFLICHER PERSPEKTIVEN UND ZU FINANZIELLER 
SICHERHEIT MOTIVIEREN:

•	Orientierungsberatung 
	 für Anspruchsberechtigte

•	Verfahrensberatung inkl. Information und 
	 Begleitung der Einzelschritte im Antrags-
	 verfahren

•	Perspektivenberatung für eine nachhaltige 
	 Erwerbs- und Lebensperspektive, die Armut 
	 vermeidet.

•	Unterstützung auch bei niederschwelligen 
	 Berufseinstiegen über z.B. Praktika

•	Verweisberatung mit Informationen zu weite-	
	 ren Unterstützungsangeboten wie z.B. Schuld-	
	 nerberatung, Suchtberatung, Hilfe bei 		
	 der Kontaktaufnahme zu Institutionen und 
	 Unterstützung bei der Wahrnehmung passen-	
	 der Angebote	

•	Unterstützung der Eltern bei der Aufnahme 	
	 oder Ausweitung einer Beschäftigung (be-	
	 schäftigungsbegleitendes Coaching), ggf. mit 	
	 Einbezug von Arbeitgeber*in und 
	 Lebenspartner*in

•	Unterstützung bei Vereinbarkeit von Familie 	
	 und Beruf, z.B. Klärung der Kinderbetreuung


