
Notfälle
Wenn Hilfe dringend nötig ist…
Notfälle sind Situationen, in denen Gefahr für Leib und 
Leben besteht. Dann ist es nötig, unmittelbar profes-
sionelle Hilfe einholen zu können.

Im folgenden sind wichtige Telefonnummern für diese 
Fälle aufgelistet. Die benannten Dienste sind, mit we-
nigen Ausnahmen, rund um die Uhr erreichbar.
Die ärztlichen Bereitschaftsdienste sind, bei Abwe-
senheit des üblicherweise behandelnden Arztes, täg-
lich in der Zeit ab 19:00 Uhr (Ausnahme: mittwochs ab 
13:00 Uhr) bis zum darauf folgenden Morgen um 8:00 
Uhr erreichbar (ein Anruf 12 Cent).
Der Bereitschaftsdienst des Kreisjugendamtes ist 
täglich ab 16:00 Uhr bis zum nächsten Morgen um 
8:00 Uhr sowie an Wochenenden und Feiertagen 
durchgängig zu erreichen.

Eine Auflistung der wichtigsten Dienste ist auch im 
Internet unter www.obk.de – Notfallinfos – abrufbar.

Notruf Feuerwehr 
112

Notruf Rettungsdienst/Notarzt 
112

Notruf Polizei 
110

Polizei Bezirksdienst Hückeswagen 
Etapler Platz 42, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 19 77
Leitstelle: 0 22 61/8 19 95 21
web: www.polizei.nrw.de

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
01 80/5 04 41 00 (ein Anruf 12 Cent)
oder 116 117 (kostenfrei)

Kinderärztlicher Notdienst/Notfallpraxis des 
Kreiskrankenhauses Gummersbach 
0 22 61/17 11 89

Notfallambulanz des Krankenhauses Wipperfürth 
0 22 67/88 9-0

Bereitschaftsdienst des Kreisjugendamtes 

montags bis mittwochs 08:00 - 16:00 Uhr

freitags   08:00 - 12:00 Uhr
0 22 61/88 51 98
ab 16:00 Uhr, sowie an Wochenenden und Feiertagen 
0 22 61/6 50 28

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst 
01 80/5 98 67 00

Ärztlicher Bereitschaftsdienst HNO 
(Hals, Nasen, Ohren) 
01 80/5 04 41 00

Ärztlicher Bereitschaftsdienst Augenärzte 
01 80/5 04 41 00

Notruf Psychiatrie 
0 22 61/17 13 00 oder 0 22 64/24 13 00

Apotheken-Notruf 
01 80/5 93 88 88 (ein Anruf 14 Cent)

Frauenhaus Oberberg 

0800 116016 

Giftnotruf 
02 28/1 92 40

Telefonseelsorge 
08 00/1 11 01 11 
web: www.telefonseelsorge.de



Behörden
Ein kleiner Einblick zum Behördendschungel vor Ort
Gerade nach der Geburt eines Kindes ist eine ganze Rei-
he von Behördengängen zu erledigen. In der Regel ist 
die Stadtverwaltung erster Ansprechpartner vor Ort.

Einige Aufgaben sind jedoch der Kreisverwaltung zu-
geordnet. Hier finden sich beispielsweise das Kreisju-
gendamt und das Gesundheitsamt. Nähere Informa-
tionen zu dem Aufgabenkatalog der Kreisverwaltung 
können im Internet auf der homepage des Kreises über 
das BürgerInformationsSystem BIS abgerufen werden.

Eine Darstellung der Aufgaben einzelner Ämter ist je-
weils den Internetauftritten der Stadt- und Kreisverwal-
tung zu entnehmen. Informationen können jederzeit 
auch telefonisch/persönlich eingeholt werden.

Stadtverwaltung Hückeswagen
- Bürgerbüro -

Bahnhofsplatz 14, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/88 -0
Fax: 0 21 92/88 -88
e-Mail: buergerbuero@hueckeswagen.de
web: www.hueckeswagen.de

Oberbergischer Kreis – Der Landrat –
Moltkestr. 42, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/8 80
Fax: 0 22 61/88 10 33
e-Mail: mail@obk.de
web: www.obk.de

Oberbergischer Kreis – Der Landrat – 
Kreisjugendamt
Am Wiedenhof 5, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/88 51 98
Fax: 0 22 61/88 51 00
e-Mail: amt51@obk.de
web: www.obk.de/kreisjugendamt

Sprechstunden in Hückeswagen 
Bahnhofsplatz 14,  Raum 1.13
Tel.: 0 21 92 / 88 40 00

Jugendgerichtshilfe (Frau Hartmann) 

montags: 14:00 – 16:00 Uhr
allgem. Sozialer Dienst (Frau Schulz) 
dienstags:    14:00 – 16:00 Uhr

allgem. Sozialer Dienst (Frau Winter-Seewald) 

donnerstags:   14:00 - 16:00 Uhr

Oberbergischer Kreis – Der Landrat –
Gesundheitsamt
Am Wiedenhof 1-3, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/88 53 05
e-Mail: amt53@obk.de
web: www.obk.de

Agentur für Arbeit, Geschäftsstelle Wipperfürth 
Gladbacher Str. 51, 51588 Wipperfürth

Tel.: 08 00/4 55 55 00
e-Mail: wipperfuerth@arbeitsagentur.de
web: www.arbeitsagentur.de

Jobcenter Oberberg Standort Hückeswagen 
Marktstr. 2, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 67 80
e-Mail: jobcenter-oberberg.hueckeswagen@ 
jobcenter-ge.de
web: www.arbeitsagentur.de



Rat und Hilfe
Ein Blick auf Unterstützungsangebote in und 
für Hückeswagen

Nicht nur die Geburt eines Kindes bedeutet Verände-
rung. Immer wieder ergeben sich im Leben neue Si-
tuationen, Fragen, Unsicherheit und Schwierigkeiten. 
Manchmal macht es Sinn, Rat und Hilfe von erfah-
renen Personen einzuholen.

Die nachfolgend aufgeführten Angebote stellen eine 
Auswahl von Beratungs- und Hilfsmöglichkeiten dar. 
Die Inanspruchnahme der Beratungsangebote ist in 
der Regel kostenfrei. 

1. Beratung für Familienplanung und
Schwangerschaft(skonflikte)

AWO-Beratungsstelle für Familienplanung und 
Schwangerschaftskonflikte

Kölner Straße 173, 51702 Bergneustadt

Tel.: 0 22 61/94 69 50
e-Mail: schwangerenberatung@awo-rhein-oberberg.de
web: www.awo-rhein-oberberg.de

Sprechstunde in Wipperfürth

Schwangeren- und Schwangerschaftskonflikt-
beratung der Diakonie Kirchenkreis Lennep 
Kirchhofstraße 2, 42853 Remscheid

Tel.: 0 21 91/59 16 00
e-Mail: i.nigbur@diakonie-kklennep.de

web: www.diakonie-kklennep.de

Donum Vitae Beratungsstelle für Familienplanung 
und Schwangerschaftskonflikte
Gummersbacher Str. 17, 51645 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/81 67 50
e-Mail: gummersbach@donumvitae.org
web: www.donumvitae.org

Esperanza Caritas Schwangerenberatung 
Talstr. 1, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/30 61 40 oder 30 61 41 oder 30 61 42 
Fax: 0 22 61/3 06 74
e-Mail: esperanza@caritas-oberberg.de
web: www.esperanza-online.de

Beratungsstelle für Familienplanung und 
Schwangerschaftskonflikte
Gesundheitsamt des Oberbergischen Kreises 
Am Wiedenhof 1-3, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/88 53 43
e-Mail: soz53d@obk.de
web: www.obk.de

2. Beratung in Ehe-, Familien- und
Lebensfragen

Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
und Jugendliche
Herbstmühle 3, 51688 Wipperfürth
Tel.: 0 22 67/30 34
e-mail: eb.wipperfuerth@t-online.de
web:  www.beratung-in-wipperfuerth.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
Geschwister-Scholl-Str. 1a, 42897 Remscheid 
Tel.: 0 21 91/96 81 60
e-Mail: leben@diakonie-kklennep.de
web: www.diakonie-kklennep.de



Familienzentrum Margarete Starrmann 
Montanusstr. 55, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 22 55
e-Mail: fz-margarete-starrmann@awo-oberberg.de

web: www.fz-margarete-starrmann.awo-
oberberg.de

Lindencafé
August-Lüttgenau-Str. 25, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/58 05
e-Mail: ogb.lindenhof@web.de
web: www.stadtkulturverband.de

5. Praktische Lebenshilfe

Kinderschutzbund Oberbergischer Kreis 
Tannenfeldstraße 9, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/2 66 57
e-Mail: edda.puhl@gmx.de
web: www.dksb-nrw.de

6. Beratung in finanziellen Notlagen

Schuldnerberatung der Gefährdetenhilfe 
Scheideweg e.V. 
Unterscheideweg 1-3, 42499 Hückeswagen

Tel.: 0 21 92/20 12 49
e-Mail: info@scheideweg.nrw
web: www.scheideweg.de

AWO Schuldnerberatung
Sprechstunden: Gartenstr. 7, 51688 Wipperfürth 
Termine über: 0 22 63/95 27 87

web: www.awo-rhein-oberberg.de

Caritas Schuldnerberatung
Hohenfuhrstr. 16, 42477 Radevormwald 
Mo. und Di. Herr Rogalski 
Mi. Migrationsberatung 
Do. (2. + 3.) Schwangerschaftsberatung 
Fr. Flüchtlingsberatung / Arbeitsmarktintegration 
Tel.: 0 21 95/6 97 25
web: www.caritas-oberberg.de

Schuldnerberatung der Diakonie Kirchenkreis 
Lennep
Tel.: 0 21 92/5 91 60 -40
web: www.diakonie-kklennep.de 

Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Beratungsstelle
Hartskopsbever 10, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/9 37 66 54

Fortsetzung: Beratung in Ehe-, Familien- und Lebensfragen

Oberbergischer Kreis

- Kreisjugendamt -
Am Wiedenhof 5, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/88 51 98
e-Mail: amt51@obk.de
web: www.obk.de/kreisjugendamt
Sprechstunden in Hückeswagen

3. Beratung und Schutz bei Gewalt und 
sexuellem Missbrauch

Caritasverband für den Oberbergischen Kreis 
Beratung nach dem Gewaltschutzgesetz

Tel.: 0 22 61/30 68 41
e-Mail:  frauenberatung@caritas-oberberg.de 
web:           www.caritas-oberberg.de

Frauenhaus Oberberg 
Tel.: 02261 30 68 41
e-Mail:    frauenhaus@caritas-oberberg.de
web:      www.caritas-oberberg.de

nina + nico 
Verein zur Beratung von Frauen, 
Mädchen/Jugend e.V.
Kaiserstraße 21-27, 51643 Gummersbach

Tel.: 0 22 61/2 47 92 oder 01 60/94 90 66 32 
oder 01 63/8 73 24 77
e-Mail: info@nina-nico.de

web: www.nina-nico.de

Kreispolizeibehörde
Kommissariat Kriminalitätsvorbeugung
Opferschutz/-vorbeugung 
Hubert-Sülzer-Straße 2, 51643 Gummersbach 
Tel.: 0 22 61/8 19 98 80 oder 0 22 61/8 19 98 81 
e-Mail:  gummersbach.kpo@polizei.nrw.de
web: www.polizei-nrw.de

4. Anlaufstelle für Familien vor Ort

Café L(i)ebenswert
Islandstr. 4, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/12 00
web:      www.cafe-liebenswert.de 

Familienzentrum Am Kamp
Am Kamp 11, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/2 09 87 18
e-Mail:  info@familienzentrum-hueckeswagen.de 
web:     www.familienzentrum-hueckeswagen.de

Familienzentrum Johanna Heymann
Blumenstr. 49a, 42499 Hückeswagen

Tel.: 0 21 92/53 55
e-Mail: fz-johanna-heymann@awo-oberberg.de 
web: www.fz-johanna-heymann.awo-oberberg.de



Oberbergischer Kreis – Gesundheitsamt –

Fachberatung/-betreuung bei Abhängigkeits-/

psychischen Erkrankungen
Am Wiedenhof 1-3, 51643 Gummersbach
Kontakt über Tel.: 0 22 61/88 53 05
e-Mail: amt53@obk.de
web: www.obk.de

Diakonisches Werk
Suchthilfe OBK Nord
Marktstr. 47, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 61 34-0 

Koordinations-, Kontakt- und Beratungsstelle für 
Menschen mit geistiger Behinderung im 
Oberbergischen Kreis Nord

Kamper Straße 9, 51789 Lindlar

Tel.: 0 22 66/8 05 96-22
e-Mail: vorstand1@lebenshilfe-lindlar.de

web: www.lebenshilfe-lindlar.eu

Schulpsychologischer  Dienst   OBK

Hindenburgstraße 24, 51643 Gummersbach

Tel.: 0 22 61/88 40 60
e-Mail: schulpsychologie@obk.de

8. Rat und Hilfe per Telefon

Elterntelefon

Tel.: 08 00/1 11 05 50 (kostenfrei)

Kinder- und Jugendtelefon

Tel.: 08 00/11 61 11 (kostenfrei)

Telefonseelsorge (evangelisch)
Tel.: 08 00/1 11 01 11 (kostenfrei)

Telefonseelsorge (katholisch)
Tel.: 08 00/1 11 02 22 (kostenfrei)  

9. Interessante Links
www.familienhandbuch.de (Informationen können in
verschiedenen Sprachen abgerufen werden!)

www.jugendschutzaktiv.de
www.polizei-beratung.de
www.bapk.de
www.schwanger-info.de
www.familien-in-oberberg.de
www.schwanger-und-gewalt.de
www.schwanger-unter-20.de
www.bund.de
www.ernaehrungsportal.de
www.schau-hin.de

Fortsetzung:Beratung in finanziellen Notlagen

Lohnsteuerhilfeverein Pfalz
Peterstr. 28, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/9 36 41 60

7. Beratung in besonderen
Lebenssituationen

Arbeitslosenberatung der Diakonie Kirchenkreis 
Lennep
Ambrosius-Vaßbender-Platz 1, 42853 Remscheid 
Tel.: 0 21 91/9 33 21 26
e-Mail: alz.rs@diakonie-kklennep.de
web: www.diakonie-kklennep.de

Beratung/Begleitung von Häftlingen und 
Haftentlassenen
Gefährdetenhilfe Scheideweg e.V. 
Unterscheideweg 1-3, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/20 11
e-Mail: info@gefaehrdetenhilfe.de
web: www.gefaehrdetenhilfe.de

Fachberatungsstelle für Wohnungslose 
Caritashaus 
Hohenfuhrstr. 16, 42477 Radevormwald 
Tel.: 0 21 95/68 97 14
web: www.caritas-oberberg.de 
Sprechstunden in Hückeswagen, Kölner Str. 6 & 
Bahnhofstr. 14
Tel.: 01 73/9 05 97 16

Flüchtlingsberatung der Diakonie Kirchenkreis 
Lennep
Brunnengasse 8, 42853 Remscheid
Tel.: 0 21 91/20 01 10 oder 20 01 11
e-Mail: flucht@diakonie-kklennep.de
web: www.diakonie-kklennep.de

Lebenshilfe Bergisches Land e.V. 
Altenhöhe 11, 42929 Wermelskirchen

Tel.: 0 21 96/9503-211
e-Mail: verein@lhbl.de
web: www.lhbl.de



Gesundheit
gesund groß werden – gesund bleiben
Gesundheit ist ein hohes Gut und nicht allein als Fehlen 
von Krankheit und Gebrechen zu bezeichnen. Wer mit 
sich selbst und seiner Umwelt im Gleichklang lebt, kann 
als gesunder Mensch bezeichnet werden.

Ein wichtiger Beitrag zum Erhalt der Gesundheit liegt 
darin, für das körperliche, seelische und geistige Wohl-
befinden zu sorgen. Hierzu gehören z. B. eine ausge-
wogene Ernährung, regelmäßige Bewegung und der 
Abbau von Belastungen. Im folgenden ist eine Auswahl 
von Angeboten, vorrangig aus dem präventiven und 
medizinisch-therapeutischen Bereich aufgelistet.

Für eine gesunde Entwicklung von Kindern und Ju-
gendlichen wird die Inanspruchnahme der von den 
Krankenkassen kostenfrei vorgehaltenen Vorsorge-
untersuchungen dringend empfohlen. Die Ständige 
Impfkommission (STIKO) hat zudem Empfehlungen zur 
Wahrnehmung bestimmter Impfungen herausgege-
ben, damit Kinder und Jugendliche vor folgenschweren 
Erkrankungen geschützt werden können. Die Kranken-
kassen übernehmen die Kosten der empfohlenen Imp-
fungen. Detaillierte Informationen & Beratung können 
beim Gesundheitsamt und über die fachärztlichen Pra-
xen eingeholt werden. 

Nicht alle Angebote stehen kostenfrei zur Verfügung. 
Heilpraktische Behandlungen beispielsweise werden 
von den gesetzlichen Krankenversicherungen nicht 
übernommen.

Auf der Suche nach ärztlicher und psychotherapeu-
tischer Hilfe kann über den Patienteninformations-
dienst montags bis donnerstags in der Zeit von 8:00 
bis 17:00 Uhr und freitags von 8:00 bis 13:00 Uhr tele-
fonisch und gebührenfrei sowie online über die home-
page Rat eingeholt werden. Es kann ebenfalls abgeru-
fen werden, welche Sprachkenntnisse in der jeweiligen 
Praxis vorhanden sind.

Patienteninformationsdienst der Kassenärztlichen 
Vereinigung
Tel.: 08 00/6 22 44 88 (gebührenfrei)
e-Mail: patienteninformationsdienst@kvno.de
web: www.kvno.de

1. Fachgebiet Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe

Dr. med. Isabell Stein

Etapler Platz 2, 42499 Hückeswagen

Tel.: 0 21 92/8 26 62

2. Hebammen

Kathrin Backmann
42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 78 04 05
e-Mail: kbacklmann@gmx.de

Ute Waschwill
Goethestraße 33, 42499 Hückeswagen
Tel.: 01 60/6 45 64 54
e-Mail: ute@waschwill.com

3. Fachgebiet Kinder- und Jugendmedizin

Dr. med. Björn Hoffmann
Bahnhofsplatz   22, 42499 Hückeswagen
Tel.:  0 21 92/85 10 97

Fax:  02192 / 85 15 99
e-Mail: allergobull@kinderaerzte-im-netzt.de
web: kinderarzt-hoffmann.de



4. Fachgebiet Allgemeinmedizin

Ärzteteam Dr. Helmut Beckert und 
Dr. Stephan Lode
Brunnenweg 2 - 4, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/9 37 65 – 43

Dr. med. Beate und Werner Fabig 
Goethestr. 8, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/40 07

Dr. Max Kneher
Bachstr. 22, 4249 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/20 29

Dr. med. Abbas Parhizi
Sperberstr. 1, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/20 06

5. Fachgebiet Zahnheilkunde

Frank Croci
Etapler Platz 14, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/46 89

Dr.med. Fadma Al Ghaddioui
Goethestr. 22, 42499 Hückewagen
Tel.: 0 21 92/69 39

Dr. Martin Peine
Bahnhhofsplatz 3, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/27 43

Dr. Thilo Prochnow 
Etapler Platz 2, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/75 00

Dr. med. dent. Christian Rygol

Bachstr. 11, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/48 13

Frank Wiederhöft
Wiehagener Str. 65, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/13 52

6. Psychotherapie

Dipl.-Psych. Matthias Krebs

Brunnenweg 2, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 53 70 20

Dr. med. Dietlinde Tiesbrummel
Ärztliche Psychotherapeutin Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie Bahnhofstr. 20, 

42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/9 37 69 00

7. Krankenhaus/Ärztliche Dienste

Katholische Kliniken Oberberg gGmgH
Herz-Jesu-Krankenhaus Lindlar
Hauptstraße 55 , 51789 Lindlar
Tel.: 02266 / 91-0 
Fax: 02266 / 91 20 00
e-Mail: hjk@k-k-o.de
web: www.katholische-kliniken-oberberg.de

Sana Krankenhaus Radevormwald
Siepenstr. 33, 42477 Radevormwald
Tel.: 0 21 95/6 00 - 0
Fax: 0 21 95/6 00 - 1 15
web: www.sana.radevormwald.de 

Krankenhaus Wermelskirchen GmbH Königstr. 

100, 42929 Wermelskirchen
Tel.: 0 21 96/98 – 0
Fax: 0 21 96/98 - 3 59
web: www.krankenhaus-wermelskirchen.de 

Helios Klinik Wipperfürth
Alte-Kölner-Str. 9, 51688 Wipperfürth
Tel.: 0 22 67/8 89 - 0
e-Mail: info@krankenhaus-wipperfuerth.de web: 

www.krankenhaus-wipperfuerth.de

Sana Klinik Remscheid GmbH
Burger Str. 211, 42859 Remscheid-Süd
Tel.: 0 21 91/13 – 0
Fax: 0 21 91/13 – 30 09
web: www.sana-klinikum-remscheid.de 



Logopädische Praxis Charlotte Hoyer & 
Doris Ludewig-Mohr
Brücke 23, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/85 44 05

Physiotherapie Kerstin & Karl-Heinz Eiteneuer 
Bahnhofsplatz 2, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/25 38
e-Mail: physio-eiteneuer@xemail.de

Floren Maria
Praxis für Physiotherapie
Bahnhofstr. 30, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/9 36 27 91
Fax: 0 21 92/9 37 69 05
e-Mail: info@die-physiopraxis-hw.de
web: www.die-physiopraxis-hw.de

Anne Nauditt
Heilpraktikerin für Psychotherapie
Droste Hülshoff-Weg 28, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 45 60

Physikalische Therapie Ahmed Sbai 
Bahnhofsplatz 3, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 52 80

Heilpraktikerin Daniela Beckert
Islandstr. 17, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 16 60

Heilpraktikerin Sonja Borner 
Niederlangenberg 2, 42499 Hückeswagen-Heide 
Tel.: 0 21 92 /85 16 76

Heilpraxis Silke & Rolf Cronauge 
Lindenbergstr. 7, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 28 61 und 93 28 53
e-Mail: heilpraktiker@cronauge.de
web: www.heilpraktiker.cronauge.de

Naturheilpraxis Josef Hinsken
Sperberstr. 15, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/34 33
e-Mail: Johainsken@web.de

Heilpraktikerin Ute Kux
Wiehagenerstr. 116, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 21 83
e-Mail: Utekux@aol.com

Heilpraktikerin Gudrun Mitzenheim
Islandstraße 61, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/9 37 66 30
e-Mail: tcm.mitzenheim@t-online.de

Fortsetzung: Sonstige Angebote

Kreiskrankenhaus Gummersbach
Wilhelm-Breckow-Allee 20 , 51643 Gummersbach 
Tel.: 0 22 61/ 1 70
e-Mail: info@kkh-gummersbach.de
web: www.klinikumoberberg.de

Kinder- und Jugendpsychiatrie
Tagesklinik
Kaiserstr. 75, 51643 Gummersbach 
Tel.: 0 22 61/8 05 93
Fax: 0 22 61/81 66 40
web: www.klinikumoberberg.de 

Oberbergischer Kreis
Gesundheitsamt
Am Wiedenhof 1-3, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/88 53 57
e-Mail: amt53@obk.de
web: www.obk.de

Fachklinik Curt-von-Knobelsdorff
Hermannstr. 17, 42477 Radevormwald
Tel.: 0 21 95/67 20
e-Mail: maass@curt-von-knobelsdorff-haus.de

web: www.curt-von-knobelsdorff-haus.de

Psychosomatische Klinik Haus Lindscheid 
Lindscheid 14, 42929 Wermelskirchen
Tel.: 0 21 93/5 10 40 

8. Frühförderung

Lebenshilfe Service gGmbH
Abtlg. Frühförderung
Lenneper Str. 23, 51688 Wipperfürth
Tel.: 0 22 67/8 71 42 72
e-Mail: fruehfoerung.wipperfuerth@t-online.de

web: www.lebenshilfe-rhein-wupper.de

Haus früher Hilfen
Weiherhofweg 48, 51764 Wiehl
Tel.: 0 22 62/69 92-0
e-Mail: zentrale@hfh-wiehl.de
web: www.hfh-wiehl.de

9. Sonstige Angebote

Therapie & Rückenzentrum Hückeswagen
Frank Happel
Goethestraße 83, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/75 88
e-Mail: info@therapie-hw.de
web: www.therapie-hw.de



Ursula Sperling
Heilpraktikerin
Bahnhofstr. 2, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 54 67 00

Sabine Steinberg
Heilpraktikerin
Kurzfeld 2, 4249 Hückeswagen-Dreibäumen
Tel.: 0 21 92/9 35 31 15

Marlies Wetzels
Heilpraktikerin
Waidmarktstraße 2, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/9 35 88 50

10. Interessante Links

www.hebammensuche.de
www.frauenaerzte-im-netz.de
www.psychiatrie.de
www.selbsthilfe-bergisches-land.de 
www.muettergenesungswerk.de 
www.praeventionskonzept.nrw.de 
www.loveline.de 

Fortsetzung: Krankenhaus/ ÄrztlicheDienste



(Nicht nur) Finanzielle Unterstützung
Entlastung und Unterstützung von Familien
Die Geburt eines Kindes vergrößert den Haushalt ei-
ner Familie und bedeutet immer auch eine Verände-
rung der finanziellen Situation.

Es gibt verschiedene Unterstützungsangebote, die zur 
Verbesserung der finanziellen Situation von Familien 
beitragen.

1. Finanzielle Unterstützung

Bundesstiftung Mutter Kind
über alle Schwangeren- und Schwangerschaftskon-
fliktberatungsstellen
Kontaktdaten unter „Rat und Hilfe“
web: www.bmfsfj.de

Kindergeld / Kindergeldzuschlag
Agentur für Arbeit Geschäftsstelle Gummersbach 
Singerbrinkstraße 43, 51643 Gummersbach
e-Mail: gummersbach@arbeitsagentur.de
website: www.arbeitsagentur.de
Anträge im Rathaus Hückeswagen
FB Jugend, Familie und Soziales

Elterngeld
Oberbergischer Kreis – Der Landrat - 
Personalamt
Moltkestraße 42, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/88 11 27 oder 88 11 28 oder 88 11 29
e-Mail: elterngeld@obk.de
web: www.obk.de
Anträge im Bürgerbüro Hückeswagen,
Bahnhofsplatz 14

Unterhaltsvorschuss/Vaterschaft/Beistandschaft 
Oberbergischer Kreis - Der Landrat - Kreisjugendamt
La Roche-sur-Yon-Str. 18, 51643 Gummersbach 
Tel.: 0 22 61/88 51 98 oder 88 51 03 oder 
88 5174 oder 88 51 65
Fax: 0 22 61/88 51 96
e-Mail: amt51@obk.de
web: www.obk.de/kreisjugendamt

(Teil-) Erlass von Elternbeiträgen 

Kindertagesstätten/Tagespflege

Oberbergischer Kreis – Der Landrat – Kreisjugendamt 
Hindenburgstraße 21-25, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/88 51 62 oder 88 51 07 oder 88 51 98 
Fax: 0 22 61/88 51 88
e-Mail: amt51@obk.de
web: www.obk.de/kreisjugendamt

(Teil)Erlass von Elternbeiträgen OGS Oberbergischer 
Kreis – Der Landrat – Kreisjugendamt 
Hindenburgstraße 21-25, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/88 51 58 oder 88 51 07 oder 88 51 98 
e-Mail: amt51@obk.de
web: www.obk.de/kreisjugendamt

2. Sonstige Angebote

HOT – HaushaltsOrganisationsTraining 
Familienpflege Wipperfürth
Alte Kölner Straße 9, 51688 Wipperfürth
Tel.: 0 22 67/88 94 78
Fax: 0 22 67/88 94 79 



• Möbel • Allgemeine Lebenshilfe • Problemberatung
• Fachberatung für Wohnungsnot.

Kleiderkammer im Pfarramt
Weierbachstr. 15, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 36 76

Möbellager der Ökumenischen Initiative 
Wipperfürth/Radevormwald e.V.
Wupperstr. 6, 51688 Wipperfürth
Tel.: 0 22 67/28 22
web: www.oeku-ini.de 

Rechtsberatung nach dem Beratungshilfegesetz 
Amtsgericht Wipperfürth
Gaulstr. 22, 51688 Wipperfürth
Tel.: 0 22 67/8 83 7-2 06 oder 8 83 7-2 07
e-Mail: poststelle@ag-wipperfuerth.nrw.de
web: www.ag-wipperfuerth.nrw.de

Wohnraumförderung
Oberbergischer Kreis
Moltkestr. 42, 51643 Gummersbach 
Tel.: 0 22 61/88 65 22, 88 65 51 und 88 65 34
e-Mail: amt65@obk.de
web: www.obk.de

3. Interessante Links

www.bmsfj.de
www.wohngeldrechner.nrw.de
www.das-neue-bafoeg.de

Fortsetzung: Sonstige Angebote

Christliche Islandtafel
Bachstr. 6, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/39 01
e-Mail: islnd-tafel@web.de
web: christliche-islandtafel.de

dienstags und donnerstags geöffnet: 
Die Küche    Di. 11:00 - 14:30 Uhr

Do.10:00 - 16:00 Uhr

donnerstags geöffnet: 
Die Kleiderkammer
Do. 10:00 - 14:00 Uhr



Kinderbetreuung 
Betreuungsmöglichkeiten in Hückeswagen

In Kindertageseinrichtungen werden Kinder im Vor-
schulalter einen Teil des Tages oder ganztägig in Grup-
pen betreut und gefördert. 

Kinder können nicht nur in Institutionen, sondern auch 
von Tagesmüttern oder –vätern betreut werden. Wer 
Kinder über Tag betreut, benötigt eine Pflegeerlaub-
nis. Tagesmütter und –väter können maximal fünf Kin-
der betreuen.

Interessante Informationen können unter: 
www.handbuch-kindertagespflege.de abgerufen 
werden.

1. Kindertageseinrichtungen

AWO-Kindergarten Johanna-Heymann
Blumenstr. 49a, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/53 55
e-Mail: fz-johanna-heymann@awo-rhein-oberberg.de
web: www.awo-rhein-oberberg.de

AWO-Kindergarten Margarete-Starrmann
Montanusstr. 55, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 22 55
e-Mail:
fz-margarete-starrmann@awo-rhein-oberberg.de
web: www.awo-rhein-oberberg.de

Elterninitiative “Rappelkiste” e.V.
Bachstr. 12, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 29 41

e-Mail: info@rappelkiste-hueckeswagen.de
web: www.rappelkiste-hueckeswagen.de

Evangelisch-Freikirchlicher Kindergarten 
Kreuzkirche e. V.
Montanusstr. 6, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/42 17
e-Mail: info@kitakreuzkirche.de
web: www.kitakreuzkirche.de

Evangelischer Kindergarten „Arche“
Kölner Str. 36, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/75 58
e-Mail: arche-kiga@t-online.de

web: www.ev-kirche-hueckeswagen.de

Katholischer Kindergarten St. Mariä Himmelfahrt 
Am Kamp 11, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/42 18
e-Mail: info@familienzentrum-hückeswagen.de

web: www.kita-am-kamp.de

Kindertagesstätte Altenheim Johannesstift 
Buschweg 4, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/85 7-2 22
e-Mail: kinderkindergarten@ev-johannesstift.de

web: www.rg-diakonie.de

Ökumenischer Kindergarten “St. Katharina” 
Gerhard-Rottländer-Str. 1, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/41 67
e-Mail: info@kita-wiehagen.de
web: www.kita-wiehagen.de



2. Tagespflege

Tagesmütternetz Oberberg e.V.
Tel.: 0 22 61/88 68 86
e-Mail: info@tagesmuetternetz.de
web: www.tagesmuetternetz.de

3. Sonstige Angebote

Flexible Kinderbetreuung in Hückeswagen 
Informationen über Stadtverwaltung Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/8 82 71
web: www.hueckeswagen.de 

Auskünfte zu Krabbel- und Spielgruppen sowie 
aktuelle Betreuungsangebote vor Ort können auch 
bei den örtlichen Kirchengemeinden oder 
Kindertageseinrichtungen eingeholt werden.



Schulische Bildung 
Ein Blick in die Schullandschaft in und 
um Hückeswagen

Kinder, die bis zum 31.08.2010 sechs Jahre alt gewor-
den sind, werden zum Schuljahr 2010/2011 hin schul-
pflichtig. Die Schulpflichtigkeit wird in den nächs-
ten Jahren früher beginnen. Schulpflichtig für das 
Schuljahr 2011/2012 sind dann alle Kinder, die in 2011 
bis zum 30.09. hin sechs Jahre alt geworden sind. Für 
die Folgeschuljahre wird der Stichtag jeweils um ei-
nen Monat hinaus verschoben, so dass zum Schuljahr 
2014/2015 hin die Schulpflicht für alle in 2014 sechs 
Jahre alt werdende Kinder gelten wird. Durch das frühe 
Einschulungsalter wird die Zeit, in der Kinder nach dem 
heutigen Erkenntnisstand besonders lern- und auf-
nahmebereit sind, effektiver genutzt. Die Anmeldung 
zur Einschulung erfolgt direkt an der Grundschule, die 
Eltern für ihr Kind ausgesucht haben. Die Anmeldeter-
mine können beim Schulträger erfragt oder den ört-
lichen Bekanntmachungen entnommen werden. Zum 
Ende der Grundschulzeit erhalten Eltern für ihr Kind 
eine Empfehlung zur Schulform, welche für das Kind 
geeignet erscheint. Die schulische Empfehlung sollte 
bei der Wahl der weiterführenden Schule berücksich-
tigt werden. In Nordrhein-Westfalen gibt es vier weiter-
führende Schulformen:
Die Haupt- und Realschulen umfassen die Klassen 
5-10. Es können jeweils alle Abschlüsse der Sekundar-
stufe 1 erlangt werden.
Gesamtschulen und Gymnasien umfassen die Klassen 
5-13. Es können alle Abschlüsse der Sekundarstufen 1 
und 2 erlangt werden. 
Kinder mit besonderem Förderbedarf werden in inte-
grierter Form an allgemeinen Schulen oder in Förder-
schulen unterrichtet. Förderbedarf und –ort bestimmt 
die Schulaufsicht.

Umfangreiche Informationen zu allen Themen rund um 
den Schulbesuch sind auf der Homepage des Schulmi-
nisteriums unter www.schulministerium.nrw.de zu fin-
den. Informationen können dort auch in türkischer bzw. 
russischer Sprache abgerufen werden.

1. Grundschulen

Löwen-Grundschule Hückeswagen
Kölner Str. 40, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/28 71
e-Mail: info@loewen-grundschule.de
web: www.loewen-grundschule.de

Gemeinschaftsgrundschule Wiehagen 
Blumenstr. 51, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 33 49
e-Mail: ggs_wiehagen@yahoo.de
web: www.ggs-wiehagen.de

An allen Grundschulen wird ein Offenes Ganztags-
schulangebot (OGS) vorgehalten.



2. Hauptschule

Montanusschule – Ganztagshauptschule
Weststr. 41, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/21 33
e-Mail: montanusschule@t-online.de
web: www.montanusschule.de

3. Realschule

Städtische Realschule
Kölner Str. 57, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/23 04
e-Mail: info@realschule-hueckeswagen.de
web: www.realschule-hueckeswagen.de

In den umliegenden Städten und Gemeinden befinden 
sich weitere Haupt- und Realschulen sowie Gymna-
sien und Gesamtschulen.

4. Förderschulen

Erich-Kästner-Schule
Verbundschule mit den Förderschwerpunkten 
Lernen, Sprache, emotionale und soziale Entwicklung 
Nordstr. 2, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/26 67
e-Mail: eks-hueckeswagen@t-online.de
web: www.eks-hueckeswagen.de

Alice-Salomon-Schule
Förderschule für Sprache und Lernen
Michaelstr. 2, 51688 Wipperfürth
Tel.: 0 22 67/82 84 47
e-Mail: alice-salomon-schule@t-online.de
web: www.alice-salomon-schule.de

Anne-Frank-Schule
Förderschule für geistige Entwicklung
Ostlandstr. 25, 51688 Wipperfürth
Tel.: 0 22 67/88 78 10
e-Mail: afs-wipp@web.de

Förderschule des Oberbergischen Kreises 
Förderschwerpunkt soziale und emotionale 
Entwicklung
Schulbergstr. 6-10, 51645 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/97 45 30
e-Mail: info@foerderschule-vollmerhausen.de
web: www.foerderschule-vollmerhausen.de

CJG-St. Antonius-Schule 
Carola-Lob-Weg 2, 51789 Lindlar
Tel.: 0 22 66/20 44
e-Mail: g.winterberg@cjg-sjk.de

Hugo-Kückelhaus-Schule
Förderschule für körperliche und motorische 
Entwicklung
Fritz-Rau-Str. 1, 51674 Wiehl-Oberbantenberg
Tel.: 0 22 62/70 08 90
Fax: 0 22 62/27 94
e-Mail: rsfkb@lvr.de
web: www.hugo-kuekelhaus.gm.nw.schule.de

Anna-Freud-Schule für Kranke
Kaiserstr. 150, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/28 87 96
e-Mail: sfk-gm@t-obk.de
web: www.anna-freund-schule-gummersbach.de

5. Berufliche Schulen

Bergisches Berufskolleg Wipperfürth und 
Wermelskirchen - Standort Wipperfürth
- Technik, Wirtschaft, Ernährung und Hauswirt-
schaft, Gesundheits- und Sozialwesen,

Agrarwirtschaft -
Ringstr. 42, 51688 Wipperfürth
Tel.: 0 22 67/88 79 50
e-Mail: berufskolleg-wipperfuerth@t-online.de
web: www.berufskolleg-wipperfuerth.de

Berufskolleg Oberberg – Kaufmännische Schulen –
Hans-Böckler-Str. 5, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/9 29 60
e-Mail: info@bko-kfm.de
web: www.berufskolleg-oberberg.de

8. Interessante Links

www.schulministerium.nrw.de 
www.ganztagsschulen.org 
www.bildungsklick.de



Bildung – Ein Streifzug durch die nachschulische 
Bildungslandschaft
Nach Beendigung der Schulpflicht haben viele junge 
Menschen Fragen zu ihrem beruflichen 
Werdegang. Andere möchten einen Schulabschluss 
nachholen oder sich qualifizieren, um später eine 
Ausbildung antreten zu können.

Nachfolgend sind Anlaufstellen benannt, bei denen Be-
ratung & Unterstützung rund ums Thema Ausbildung 
eingeholt werden kann.

1. Anlaufstellen

Agentur für Arbeit
Singerbrinckstr. 43, 51643 Gummersbach
Tel.: Arbeitnehmer: 0800 4555500
       Arbeitgeber: 0800 4555520
Fax: 0 22 61/30 48 81
e-Mail: gummersbach@arbeitsagentur.de
web: www.arbeitsagentur.de

Arbeitgeberverband Oberberg e.V.
Oberbergische Koordinationsstelle Ausbildung 
Grotenbachstr. 16, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/6 02 70
web: www.ok-ausbildung.de

Arbeitslosenberatung und –zentrum der Diakonie 
Kirchenkreis Lennep
Ambrosius-Vaßbender-Platz 1, 42853 Remscheid 
Tel.: 0 21 91/59 16 00
e-Mail: alz.rs@diakonie-kklennep.de
web: www.diakonie-kklennep.de

Beratungsstelle zur Qualifikation von Nachwuchs-
kräften mit Migrationshintergrund
BQN + HK + IHK Region Köln
Unter Sachsenhausen 10-26, 50667 Köln
Tel.: 02 21/1 64 06 63
e-Mail: bqn.akpinar@koeln.ihk.de
web: www.bqn2.de

Bergisches Berufskolleg Wipperfürth und 
Wermelskirchen - Standort Wermelskirchen
Kattwinkelstr. 2, 42929 Wermelskirchen
Tel.: 0 21 96/40 80
e-Mail: wermelskirchen@bbk.schule
web: www.bbk.schule

Industrie- und Handelskammer (IHK) zu Köln 
Zweigstelle Oberbergischer Kreis
Talstr. 11, 51643 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/8 10 10
e-Mail: meike.lassacher@koeln.ihk.de
web: www.ihk-koeln.de

Kolping-Bildungsstätte Hückeswagen
mit Lehrwerkstatt für Jugendliche
Peterstr. 75, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/85 17 44
web: www.kbw-koeln.de 

NESTOR
Institut für berufliche Fortbildung und 
Umschulung GmbH
Friedrichstaler Str. 39, 51645 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/9 89 70
e-Mail: gummersbach@nestor-bildung.de
web: www.nestor-bildung.de



3. Interessante Links

www.ausbildungsboerse-oberberg.de 
www.bafoeg.de

Fortsetzung: Anlaufstellen

VSB gGmbH
Vermittlung, Schulung und Beratung von Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen 
Ahestraße 2, 51645 Gummersbach 
Tel.: 0 22 61/7 95 80
e-Mail: info@vsb-ggmbh.com
web: www.vsb-ggmbh.com

BITS – Erwerbslosenberatung &
Arbeitslosenzentrum
Ahestraße 2, 51645 Gummersbach 
Tel.: 0 22 61/79 58 24
e-Mail: bits@vsb-ggmbh.com
web: www.vsb-ggmbh.com

Kreisvolkshochschule, Abt. Hückeswagen 
Zum Sportzentrum 3, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/85 10 56
e-mail: hueckeswagen@vhs-oberberg.de
web: www.vhs-oberberg.de

2. Sonstige

Deutsch als Fremdsprache
Kontakt über Kreisvolkshochschule 
Mühlenbergweg 3, 51645 Gummersbach
Tel.: 0 22 61/8 19 00
web: www.vhs-oberberg.de

Haus der Familie
Kath. Familienbildungsstätte
Klosterplatz 2, 51688 Wipperfürth
Tel.: 0 22 67/87 14 20 
e-Mail: info@hdf-wipperfuerth.de
web: www.hdf-wipperfuerth.de

Fritz Perls Institut für Integrative Therapie, 
Gestalttherapie und Kreativitätsförderung GmbH 
Europäische Akademie für psychosoziale 
Gesundheit
Wefelsen 5, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/85 84 16
e-Mail: info@eag-fpi.de
web: www.eag-fbi.com



Kirchengemeinden/religiöse Gemeinschaften 
Standorte in Hückeswagen
Kirchengemeinden und religiöse Gemeinschaften stel-
len für viele Familien eine wichtige Anlaufstelle dar.

Kinder, Jugendliche und Eltern können meist auf eine 
ganze Reihe von Beratungs-, Unterstützungs- und Frei-
zeitangeboten ihrer Gemeinde/Gemeinschaft zurück-
greifen. Oftmals werden Angebote für jede Altersgrup-
pe und Lebenslage vorgehalten. Informationen können 
jederzeit direkt bei den Gemeinden/Gemeinschaften 
eingeholt werden.

Evangelische Kirchengemeinde Hückeswagen 
Kölner Str. 32, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/43 66
e-Mail: info@ev-kirche-hueckeswagen.de
web: www.ev-kirche-hueckeswagen.de

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Kreuzkirche 
Montanusstr. 6-10, 42499 Hückeswagen
Tel.: 02 19 2/14 87

e-Mail: hueckeswagen.pastor@freenet.de
web: www.kreuzkirche-hueckeswagen.de

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Strucksfeld 
Brüdergemeinde
Strucksfeld 12, 42499 Hückeswagen
web: www.efg-strucksfeld.de 

Evangelische Gemeinschaft Hückeswagen 
Unterscheideweg 15, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/78 97
e-Mail: info@evangelische-gemeinschaft.de
web: www.evangelische-gemeinschaft.de

Evangelische Landeskirchliche Gemeinschaft 
Scheideweg e.V.
Scheideweg 28, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/21 50

Freie Evangelische Gemeinde 
Lindenbergstr. 9-11, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/28 53
e-Mail: hueckeswagen@feg.de
web: www.hueckeswagen.feg.de

Jehovas Zeugen Versammlung Hückeswagen 
Stahlschmidtsbrücke 1a, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/29 30
web: www.jehovaszeugen.de 

Katholische Kirchengemeinde 
St. Mariä Himmelfahrt und Sankt Katharina 
Weierbachstr. 14, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/22 08
web: www.erzbistum-koeln.de

Neuapostolische Kirche
Ringstr. 9, 42499 Hückeswagen
Tel.: 02 31 5 77 00-0
e-Mail: hueckeswagen@nak-wuppertal.de

web: www.nak-wuppertal.de

Ethnos 360 e.V.
Scheideweg 44, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/9 36 7-0
e-Mail: info@ethnos360.de
web: www.ethnos360.de



Sport & Bewegung
Sportvereine in Hückeswagen
Sport und Bewegung sind wichtig für die Entwicklung 
und machen zudem Spaß! Sport erhöht die Lebensqua-
lität, schafft Möglichkeiten, Kontakte zu knüpfen und ein 
faires Miteinander zu leben. Nicht nur Bewegungsman-
gelerscheinungen, wie Übergewicht und Koordinations-
störungen, kann durch Sport entgegengewirkt werden. 
Sport vermittelt körperbezogene Kompetenzen und hat 
Auswirkungen auf das Selbstvertrauen und die Team-
fähigkeit. Kinder und Jugendliche haben schon früh die 
Möglichkeit, das Vereinsleben aktiv mitzugestalten. Die 
Strukturen der Vereine machen ein Miteinander der Ge-
nerationen durchgängig möglich. Sportvereine können 
durchaus als zentrale Lernorte außerhalb von Schulen 
bezeichnet werden.
Viele Sportvereine zeichnen sich durch familiengerechte 
Angebote, auf die Bedürfnisse von Familien abgestimmte 
Trainingszeiten und angemessene Mitgliedsbeiträge aus. 
Es werden die unterschiedlichsten Sportarten vorgehal-
ten. Informationen zur Angebotspalette können direkt 
über die Sportvereine oder den Stadtsportverband einge-
holt werden.

Bitte beachten Sie: 
Sportvereine leben vom Engagement Ehrenamtlicher. Die 
im Folgenden aufgeführten Kontaktdaten können sich 
von daher kurzfristig verändern. Aktuelle Kontaktdaten 
finden Sie entweder auf den Internetauftritten der Ver-
eine oder auf www.hueckeswagen.de

Stadtsportverband Hückeswagen 
Kölner Str. 2, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/47 68
e-Mail: info@stadtsportverband-hueckeswagen.de
web: www.stadtsportverband-hueckeswagen.de

Allgemeiner Turnverein (ATV) Hückeswagen 
von 1850 e.V.
Fürstenbergstr. 22, 42499 Hückeswagen

Tel.: 0 21 92/14 07
web: www.atv-hueckeswagen.de

DLRG OG Hückeswagen
Großberghausen 22, 42492 Hückeswagen
e-Mail: info@hueckeswagen.dlrg.de
web: www.hueckeswagen.dlrg.de

Golfclub Dreibäumen e.V.
Stoote 1, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/85 47 20
e-Mail: info@dreibaeumen.de
web: www.dreibaeumen.de

Hückeswagener Tennisclub 73 e.V. 
Kölnerstr. 94, 42499 Hückeswagen
Tel.: 02 19 2/58 02

Interessengemeinschaft IG Frühschwimmer 
Freizeitbad Hückeswagen e.V.
Zum Sportzentrum 9, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/93 13 87
e-Mail: info@buergerbad-hueckeswagen.de
web: www.buergerbad-hueckeswagen.de

Judo-Club Mifune Hückeswagen e.V. 
Busenbacher Weg 1, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/44 73
e-Mail: info@jc-mifune.de
web: www.jc-mifune.de



1. Kleingolfclub Hückeswagen e.V.

Zum Sportzentrum 3, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 14 80

Pferdesportgemeinschaft Hückeswagen-
Hombrechen e.V.
Mittelhombrechen 3, 42499 Hückeswagen
e-Mail: kontakt@psg-hueckeswagen.de
web: www.pferd-aktuell.de

Rehabilitations- und Behindertensportgemeinschaft 
RBS Hückeswagen e.V.
Wiehagener Str. 70, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 20 00

Reit- und Fahrverein Hückeswagen e.V.
Kölner Str. 112, 42499 Hückeswagen

RSV Hückeswagen 1909 e.V. 
Postfach 10 04 34, 42492 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 22 26 oder 78 78
e-Mail: info@rsv1909.de
web: www.rsv09.de

Tennisclub TC 03 Hückeswagen e.V. 
Kölner Str. 94, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/58 02
e-Mail: kontakt@htc73.de
web: www.htc73.de

Tennisclub TC Blau Rot Hückeswagen 1948 e.V. 
Schnabelsmühle 3, 42499 Hückeswagen
e-Mail: joerg.ehrkamp@t-online.de

Turnerbund TB Hückeswagen 1887 e.V. 
Schnabelsmühle 1, 42499 Hückeswagen 
e-Mail: 1vorsitz@tb-hueckeswagen.de
web: www.tb-hueckeswagen.de

Turnverein Winterhagen 1928 e.V. 
Winterhagen 9, 42499 Hückeswagen 
Hallentel.: 0 21 92/8 28 08
web: www.tv-winterhagen.de  



Kultur, Freizeit & Engagement
Ein Streifzug durch Hückeswagen
Vor Ort stehen Kindern, Jugendlichen und Familien ver-
schiedene Freizeit- und Kulturangebote zur Verfügung.

Die Stadt Hückeswagen verfügt über ein gut ausge-
bautes Netz an Rad- und Wanderwegen. Die Bever- 
und die Wuppertalsperre laden zu Spaziergängen und 
Wassersportaktivitäten ein.

Daneben bieten sich Begegnungsstätten, Spielplätze 
oder der Johanny’s Stadtpark neben dem Schlossha-
gen als Treffpunkte für Familien, Kinder und Jugend-
liche an. Nachfolgend ist eine Auswahl der Angebote 
aufgelistet.

Stadtkulturverband Hückeswagen
Info über Tel.: 0 21 92/36 97 
e-Mail: kontakt@stadtkulturverband.de
web: www.stadtkulturverband.de

1. Jugendbegegnungsstätten

Freestyle Club
Zum Sportzentrum 3, 42499 Hückeswagen
Tel.: 02 19 2/85 10 56
e-Mail: david.visse@jugendtreff-hw.de
web: www.hueckeswagen.de

T-Station – Treff für junge Leute –
Unterscheideweg 1-3, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/20 11
e-Mail: info@scheideweg.nrw
web: www.scheideweg.nrw

2. Sonstige Angebote

Stadtbibliothek Hückeswagen
Friedrichstr. 18-20, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/20 16
e-Mail: info@stadtbibliothek-hueckeswagen.de

web: www.stadtbibliothek-hueckeswagen.de

Bürgerbad Hückeswagen
Zum Sportzentrum 9, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/93 13 87
web: www.buergerbad-hueckeswagen.de  

Freizeit Reiterhof Kormannshausen 
An der Schloßfabrik 26, 42499 Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/93 40 54

Heimatmuseum
Auf’m Schloß 1, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 52 04
e-Mail: info-1085-hmh@t-online.de
web: www.hueckeswagen.de

Initiative zur Erweiterung der Kultur e.V. 
Tel.: 0 21 92/36 97
web: www.stadtkulturverband.de 

Kinderschmiede
Am Tannenbaum 1, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 65 89
e-Mail: info@kinderschmiede.de
web: www.kinderschmiede.de



3. Interessante Links

www.strassederarbeit.de
www.familienkultour.de 
www.sgv-bergischesland.de 
www.wasserquintett.de 
www.graf-von-berg.de 
www.bgv-oberberg.de
www.berg.net 
www.droeppelminna.de 
www.oberbergische-eisenbahnen.de 
www.kulturserver-bergischesland.de 
www.naturarena.de  

Fortsetzung: Sonstige Angebote

Kulturgemeinde der Stadt Hückeswagen e.V. 
Info über Stadtkulturverband
web: www.stadtkulturverband.de 

Musikschule Hückeswagen e.V.
Islandstr. 3, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/53 21
web: www.musikschule-hueckeswagen.de 

Zentrum für Erlebnispädagogik 
und Didaktisches Training
Kurzfeld 2, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/9 36 95 88



Vereine und Verbände 
Ein Blick in das Hückeswagener Vereinsleben
Vereine verbinden Menschen mit ähnlichen Interessen. 
Sie leben vom Engagement und der Unterstützung ih-
rer Mitglieder. Für Kinder, Jugendliche und Familien bie-
ten Vereine die Möglichkeit, Kontakte zu knüpfen, ihre 
Interessen zu teilen und zu pflegen.

Im folgenden ist eine Auswahl der örtlichen Vereins- 
und Verbandsangebote aufgelistet. Die Angebote der 
Sportvereine sind unter der Rubrik „Sport und Bewe-
gung“ gesondert aufgeführt.

Neben den unten aufgeführten Vereinen gibt es in 
verschiedenen Dörfern/Ortsteilen der Stadt Hückes-
wagen Dorf- oder Interessengemeinschaften. Infor-
mationen hierzu können über die Stadtverwaltung 
eingeholt werden.

1. Rund um Tier und Natur

Angelsportverein „Hückeswagener Beverfreunde“ 
Pfarrer-Giesen-Str. 39, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/41 19

Imkerverein Hückeswagen
Klaus Müller
Tel.: 0 21 74 / 38 898
e-Mail: klmue331@gmail.com

Rheinisch-Bergischer Naturschutzverein, 
OG Hückeswagen
Schmitzbüchel 2, 51491 Overath
e-Mail: info@bergischer-naturschutzverein.de
web: www.bergischer-naturschutzverein.de

2. Chöre und Chorgemeinschaften

Chorgemeinschaft Germania Strassweg 1888 
Info über Stadtkulturverband
web: www.stadtkulturverband.de 

Evangelische Kantorei
Chorltg. Ingrid Kammerer
Tel.: 0 21 92/8 38 50
web: www.stadtkulturverband.de 

Joyful Gospels
Tuchmacherweg 4, 42499 Hückeswagen
e-Mail: info@joyful-gospels.de
web: www.joyful-gospels.de

MGV “Liederkranz“ Grünestraße von 1891 e.V. 
Raspenhaus 10, 42499 Hückeswagen
e-Mail: hildebrand.hp@t-online.de



Bergischer Geschichtsverein Abtlg. Hückeswagen e.V. 
Bahnhofsplatz 11, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/9 22 70
e-Mail: wolter@stb-wolter.de
web: www.bgv-hueckeswagen.de

CVJM Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 36 20
web: www.ebrue@t-online.de 

Die Dreibäumer – ein Völkchen für sich
web: www.dreibaeumen.de

DRK Ortsverein Hückeswagen
Bachstr. 6, 42499 Hückeswagen
web: www.drk-hueckeswagen.de 

Flug-Modellbau-Club Bergisch Land e.V. 
Im Schmittenhof 23, 42899 Remscheid 
web: www.fmc-bergisch-land.de

Freiwillige Feuerwehr Hückeswagen
über FB II/1 Sicherheit und Ordnung
Bahnhofsplatz 14, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 82 15
e-Mail: feuerwehr.hueckeswagen@t-online.de
web: www.feuerwehr-hueckeswagen.de

Heukeshowwer Plattkaller
c/o Hans-Willi Kräme
Marktstr. 27, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/41 38

Interessengemeinschaft Freunde Alter Traktoren 
und Landmaschinen
Tel.: 0 22 68/90 12 59
e-Mail: F4L514@aol.com

Kolpingsfamilie Hückeswagen
Islandstr. 54, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/9 33 48 60
web: www.kolping-hueckeswagen.de  

Fortsetzung: Chöre und Chorgemeinschaften

Modern Generation Chor- und 
Instrumentalgemeinschaft
Fliederweg 9, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/93 37 78
e-Mail: steffi@moderngeneration.de
web: www.moderngeneration.de

Pfarr-Cäcilienchor von 1805 
Chorltg. Inga Kuhnert
Fürstenberg-Straße 81, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/62 92
e-Mail: pilleclaudia@t-online.de
web: www.pfarrcaecilienchor.de

3. Musikvereine

Posaunenchor des CVJM Hückeswagen 
Tel.: 0 21 92/8 25 96

Zupforchester Hückeswagen
Lindenbergstr. 27, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/23 58

4. Schützenbruderschaften und -vereine

Schützenverein Hückeswagen 1636 e.V.
Ernst-Troost-Straße 1, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/8 22 22
web: www.schuetzen-hw.de 

5. Karnevalsgesellschaften und –vereine

Karnevalsgesellschaft Heukeshovener 
Botterblömchen
Heidt 3, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 24 33 / 52 54 84
e-Mail: d.ingendorn@hkg.de
web: www.hkg-ole.de

6. Sonstige

AWO Ortsverein Hückeswagen
Am Kamp 9, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92 / 74 22 
e-Mail: blocki11@aol.com
web: www.awo-oberberg.de



Fortsetzung: Sonstige Vereine

Remscheider Segelyachtclub Bevertalsperre e.V. 
Wefelsen 10, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0175 8288454

Schachfreunde Hückeswagen 85 e.V.
Vorsitzender Axel Glaser
Tel.: 0 21 92/67 46
e-Mail: axelglaser1@aol.com

Sauerländischer Gebirgsverein SGV, 
Abtlg. Hückeswagen
Bachstr. 2, 42499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/57 74
web: www.sgv-bergischesland.de 

THW Ortsverband Hückeswagen
Industriestr. 39, 41499 Hückeswagen
Tel.: 0 21 92/40 00
e-Mail: info@thw-hueckeswagen.de
web: www.thw-hueckeswagen.de

6. Interessante Links

www.bergischer-naturschutzverein.de 
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