Notfalle
Wenn Hilfe dringend nétig ist...

Notfalle sind Situationen, in denen Gefahr flir Leib und
Leben besteht. Dann ist es noétig, unmittelbar profes-
sionelle Hilfe einholen zu kénnen.

Im folgenden sind wichtige Telefonnummern fir diese
Falle aufgelistet. Die benannten Dienste sind, mit we-
nigen Ausnahmen, rund um die Uhr erreichbar.

Die &rztlichen Bereitschaftsdienste sind, bei Abwe-
senheit des Ublicherweise behandelnden Arztes, tag-
lich in der Zeit ab 19:00 Uhr (Ausnahme: mittwochs ab
13:00 Uhr) bis zum darauf folgenden Morgen um 8:00
Uhr erreichbar (ein Anruf 12 Cent).

Der Bereitschaftsdienst der Jugendamter ist taglich
ab 16:00 Uhr bis zum nachsten Morgen um 8:00 Uhr
sowie an Wochenenden und Feiertagen durchgangig
zu erreichen.

Eine Auflistung der wichtigsten Dienste ist auch im In-
ternet unter www.obk.de — Notfallinfos — abrufbar.

Notruf Feuerwehr
112

Notruf Rettungsdienst/Notarzt
112

Notruf Polizei
110

Polizei Bezirksdienst Marienheide
Hauptstr. 20, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/4 0197

Leitstelle 022 61/819 95 21

web: www.polizei.nrw.de

Arztlicher Bereitschaftsdienst
0180/5 04 4100 (ein Anruf 12 Cent)
oder 116 117 (kostenlos)

Kinderarztlicher Notdienst/Notfallpraxis des
Kreiskrankenhauses Gummersbach
02261/171189

Bereitschaftsdienst der Jugendamter

Montags bis Freitags 08.00 - 16.00 Uhr
02261/885198

ab 16.00 Uhr, sowie an Wochenenden und Feiertagen
02261/65028

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
0180/598 67 00

Arztlicher Bereitschaftsdienst HNO
(Hals, Nasen, Ohren)
0180/504 4100

Arztlicher Bereitschaftsdienst Augenarzte
0180/504 4100

Notruf Psychiatrie
02261/1713 00 oder 022 64/2413 00

Apotheken-Notruf
0180/593 88 88 (ein Anruf 14 Cent)

Frauenhaus Oberberg
0180/5005532

Giftnotruf
0228/192 40

Telefonseelsorge
0800/1110111
web: www.telefonseelsorge.de



Behorden
Ein kleiner Einblick zum Behdérdendschungel vor Ort

Gerade nach der Geburt eines Kindes ist eine ganze
Reihe von Behordengangen zu erledigen. In der Regel
ist die Gemeindeverwaltung erster Ansprechpartner
vor Ort.

Einige Aufgaben sind jedoch der Kreisverwaltung zu-
geordnet. Hier finden sich beispielsweise das Kreisju-
gendamt und das Gesundheitsamt. Nahere Informa-
tionen zu dem Aufgabenkatalog der Kreisverwaltung
kénnen im Internet auf der homepage des Kreises tiber
das BurgerinformationsSystem BIS abgerufen werden.

Eine Darstellung der Aufgaben einzelner Amter ist je-
weils den Internetauftritten der Gemeinde- und Kreis-
verwaltung zu entnehmen. Informationen kénnen je-
derzeit auch telefonisch/persoénlich eingeholt werden.

Gemeindeverwaltung Marienheide
Der Biirgermeister

HauptstraBe 20, 51709 Marienheide
Tel.:02264/404 4-0

Fax: 022 64/4 04 42 61

e-Mail: info@gemeinde-marienheide.de
web: www.marienheide.de

Oberbergischer Kreis - Der Landrat -
MoltkestraBe 42, 51643 Gummersbach
Tel.:02261/8 80

Fax: 022 61/8810 33

e-Mail: mail@obk.de

web: www.obk.de

Oberbergischer Kreis - Der Landrat -
Kreisjugendamt

Am Wiedenhof 5, 51643 Gummersbach
Tel.: 02261/885198

Fax:02261/88 5100

e-Mail: amt51@obk.de

web: www.obk.de/kreisjugendamt
Sprechstunden in Marienheide

Oberbergischer Kreis - Der Landrat -
Gesundheitsamt

Am Wiedenhof 1-3, 51643 Gummersbach
Tel.: 02261/885357

e-Mail: amt53@obk.de

web: www.obk.de

Agentur fiir Arbeit, Geschéftstelle Gummersbach
Singerbrinkstr. 43, 51643 Gummersbach
Tel.:02261/555111

e-Mail: gummersbach@arbeitsagentur.de

web: www.arbeitsagentur.de

Jobcenter Oberberg, Standort Marienheide
Jahnstr. 13, 51709 Marienheide

Tel.: 02264/20097-0

e-Mail: Jobcenter-oberberg.marienheide@
jobcenter-ge.de

web: www.arbeitsagentur.de



Rat und Hilfe
Ein Blick auf Unterstitzungsangebote
in Marienheide

Nicht nur die Geburt eines Kindes bedeutet Verande-
rung. Immer wieder ergeben sich im Leben neue Si-
tuationen, Fragen, Unsicherheit und Schwierigkeiten.
Manchmal macht es Sinn, Rat und Hilfe von erfah-
renen Personen einzuholen.

Die nachfolgend aufgefiihrten Angebote stellen eine
Auswahl von Beratungs- und Hilfsmoglichkeiten dar.
Die Inanspruchnahme der Beratungsangebote ist in
der Regel kostenfrei.

1. Beratung fir Familienplanung und
Schwangerschaft(skonflikte)

AWO-Beratungsstelle fur Familienplanung und
Schwangerschaftskonflikte

Kolner StralRe 173, 51702 Bergneustadt

Tel.: 022 61/94 69 50

e-Mail: awo-oberberg.schwakobe@t-online.de
web: www.awo-oberberg.de

Donum Vitae Beratungsstelle fir Familienplanung
und Schwangerschaftskonflikte

Gummersbacher Str. 17, 51645 Gummersbach

Tel.: 022 61/8167 50

e-Mail: gummersbach@donumvitae.org

web: www.donumvitae.de

Esperanza Caritas Schwangerenberatung

Talstr. 1, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/30 6140 oder 30 6141 oder 30 6142
Fax: 02261/30674

e-Mail: esperanza@caritas-oberberg.de

web: www.esperanza-online.de

Beratungsstelle fiir Familienplanung und Schwan-
gerschaftskonflikte

Gesundheitsamt des Oberbergischen Kreises

Am Wiedenhof 1-3, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/88 53 43

e-Mail: soz53d@obk.de

web: www.obk.de

Helfen statt Téten

Postfach 11 42, 51655 Wiehl

Tel.: 0160/4 53 34 57 oder 01 60/4 2473 53
e-Mail: regina@sbs-wiehl.de

2.Beratung in Ehe-, Familien- und
Lebensfragen

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder
und Jugendliche

Im Baumhof 5, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/88 57 10 oder 88 57 11

e-Mail: pbs@obk.de

web: www.obk.de/pbs

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder
und Jugendliche Kath. Erziehungsberatungsstelle
Herbstmuhle 3, 51688 Wipperfirth
Tel.:02267/30 34

e-Mail: eb.Wipperfuerth@t-online.de

web: www.beratung-in-wipperfuerth.de



Fortsetzung: Beratung in Ehe-, Familien- und Lebensfragen

Oberbergischer Kreis - Kreisjugendamt -

Am Wiedenhof 5, 51643 Gummersbach
Tel.: 022 61/88 5198

e-Mail: amt51@obk.de

web: www.obk.de/kreisjugendamt
Sprechstunden vor Ort nach Vereinbarung

Praxis fiir Systemische Beratung & Supervision
Katharina Kronenberg

Talsperrenstr. 5, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/28 64 61

e-Mail: Katharina.Kronenberg@web.de

web: www.katharina-kronenberg.de

(Dieses Angebot ist kostenpflichtig)

3. Beratung und Schutz bei Gewalt und
sexuellem Missbrauch

Caritasverband fiir den Oberbergischen Kreis
Beratung nach dem Gewaltschutzgesetz

Tel.: 0180/500 55 32

Fax: 0180/5006019

e-Mail: frauenberatung@caritas-oberberg.de
web: www.caritas-oberberg.de

Frauenhaus Oberberg

Tel.: 0180/500 55 32

e-Mail: frauenhaus@caritas-oberberg.de
web: www.caritas-oberberg.de

nina + nico

Verein zur Beratung von Frauen, Madchen/
Jugend e.V.

Marktstr. 7 a, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/2 47 92 oder 01 60/94 90 66 32
e-Mail: info@nina-nico.de

web: www.nina-nico.de

Kreispolizeibehorde

Kommissariat Vorbeugung, Opferschutz und -hilfe
Hubert-Siilzer-Stralte 2, 51643 Gummersbach

Tel.: 02261/81998 85 & 81998 80

e-Mail: gummersbach.kkv@polizei.nrw.de

web: www.polizei-nrw.de

Weisser Ring

Unterstiitzung von Kiminalitatsopfern

Uber Peter Weins, Weiherplatz 3, 51674 Wiehl
Tel.:02262/751169

e-Mail: peter.weins@web.de

web: www.weisser-ring.de

4. Anlaufstelle fur Familien vor Ort

Familienzentrum ,, Arche*

Klosterstr. 5, 51709 Marienheide
Tel.:02264/84 14

e-Mail: arche-marienheide@t-online.de

Familienzentrum Miillenbach

Muallenbacher Str. 27, 51709 Marienheide
Tel.:02264/404 9145

e-Mail: familienzentrummuellenbach@gmx.de
web: www.familienzentrum-muellenbach.de

Mehrgenerationenhaus

Netzwerk Heilteich

Landwehrstr. 9, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/45 92 30

web: www.caritas-oberberg.de

Neue Wege — gemeinsam gehen
Friihstlicksangebot fiur junge Schwangere & Miitter
Nachbarschaftsbiiro der GeWoSie

Quellenweg 22, 51702 Bergneustadt

Tel.: 022 61/94 69 50

web: www.gemeinsam-in-oberberg.de

5. Praktische Lebenshilfe

Kinderschutzbund Oberbergischer Kreis
TannenfeldstraBe 9, 51643 Gummersbach
Tel.: 022 61/266 57

e-Mail: info@dksb-nrw.de

web: www.dksb-nrw.de

Sozialdienst Katholischer Frauen und Manner SKFM
Pfarrgemeinde Marida Heimsuchung

Klosterstr. 6, 51709 Marienheide

Tel.:02264/20 09 0-0

web: www.kath-kirche-marienheide.de

Streetworker Heiko Lenger

Tel.: 01 57/77 53 46 31

Facebook: Streetworker Marienheide, Hiickeswagen
web: www.oberberg.drk.de

6. Beratung in finanziellen Notlagen

AWO Schuldnerberatung
Huttenstr. 25, 51766 Engelskirchen
Tel.: 0157/77 53 46 31

e-Mail: info@awo-oberberg.de
web: www.awo-oberberg.de



7. Beratung in besonderen
Lebenssituationen

AIDS-Hilfe Oberbergischer Kreis e.V.
c/o Paritatischer Wohlfahrtsverband
Martinstr. 1, 51645 Gummersbach
Tel.: 022 61/54 98 61

e-Mail: kontakt@aidshilfe-oberberg.de
website: www.aidshilfe-oberberg.de

Gesundheitsamt

Oberbergischer Kreis

Am Wiedenhof 1-3, 51643 Gummersbach
Tel.: 022 61/88 5357

e-Mail: amt53@obk.de

web: www.obk.de

Jugendmigrationsdienst des Caritasverbandes
Oberberg e.V.

Talstr. 1, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/306-0

e-Mail: info@caritas-oberberg.de

web: www.caritas-oberberg.de

KoKoBe Oberberg Nord

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsstelle
fiir Menschen mit geistiger Behinderung im Ober-
bergischen Kreis Nord

Kamper StrafBe 13a, 51789 Lindlar

Tel.: 0 22 66/9 0194 41

e-Mail: kokobe@lebenshilfe-lindlar.eu

web: www.lebenshilfe-lindlar.de

Lebensspuren — Begleitung Trauernder im Kirchen-
kreis an der Agger

Kontaktkreis Leere Wiege

Auf der Bruck 46, 51645 Gummersbach

Tel.: 022 61/7 09 9-0

Schulpsychologischer Dienst OBK
Hindenburgstralle 24, 51643 Gummersbach
Tel.: 022 61/88 40 60

e-Mail: schulpsychologie@obk.de

web: www.obk.de

Sozialpsychiatrischer Dienst — Regionalstelle
Gummersbach

Oberbergische Gesellschaft zur Hilfe fiir psychisch
Behinderte mbH (OGB)

Marktstr. 6, 51643 Gummersbach

Tel.:02261/2 3464

web: www.ogb-gummersbach.de

Selbsthilfe Kontakt- und Infomationsstelle OBK
Am Wiedenhof 1-3, 51643 Gummersbach
Tel.:02261/8168 07

web: www.selbsthilfe-bergisches-land.de

Suchtberatung der Caritas
Talstr. 1, 51643 Gummersbach
Tel.: 02261/30 60

e-Mail: info@caritas-oberberg.de
web: www.caritas-oberberg.de

8. Rat und Hilfe per Telefon

»Nummer gegen Kummer* - Elterntelefon
(mo-mi 9:00 bis 11:00 Uhr;

di & do 17:00 bis 19:00 Uhr)

Tel.: 08 00/111 05 50 (kostenfrei)

web: www.nummergegenkummer.de

»Nummer gegen Kummer* -
Kinder- und Jugendtelefon

(mo-sa 14:00 bis 20:00 Uhr)

Tel.: 08 00/111 03 33 (kostenfrei)
web: www.nummergegenkummer.de

Telefonseelsorge (24 Stunden)

Tel.: 08 00/1110111und

08 00/111 02 22 (kostenfrei)

web: www.telefonseelsorge-oberberg.de

9. Interessante Links

www.familienhandbuch.de (Informationen kénnen in
verschiedenen Sprachen abgerufen werden!)
www.jugendschutzaktiv.de
www.polizei-beratung.de

www.bapk.de

www.schwanger-info.de
www.familien-in-oberberg.de
www.schwanger-und-gewalt.de
www.schwanger-unter-20.de

www.bund.de

www.ernaehrungsportal.de
www.schau-hin.de



Gesundheit
gesund grof3 werden — gesund bleiben

Gesundheit ist ein hohes Gut und nicht allein als Fehlen
von Krankheit und Gebrechen zu bezeichnen. Wer mit
sich selbst und seiner Umwelt im Gleichklang lebt, kann
als gesunder Mensch bezeichnet werden.

Ein wichtiger Beitrag zum Erhalt der Gesundheit liegt
darin, fur das korperliche, seelische und geistige Wohl-
befinden zu sorgen. Hierzu gehéren z. B. eine ausge-
wogene Erndhrung, regelmaflige Bewegung und der
Abbau von Belastungen. Im folgenden ist eine Auswahl
von Angeboten, vorrangig aus dem praventiven und
medizinisch-therapeutischen Bereich aufgelistet.

Fir eine gesunde Entwicklung von Kindern und Ju-
gendlichen wird die Inanspruchnahme der von den
Krankenkassen kostenfrei vorgehaltenen Vorsorge-
untersuchungen dringend empfohlen. Die Sténdige
Impfkommission (STIKO) hat zudem Empfehlungen zur
Wahrnehmung bestimmter Impfungen herausgege-
ben, damit Kinder und Jugendliche vor folgenschweren
Erkrankungen geschuitzt werden kénnen. Die Kranken-
kassen Gbernehmen die Kosten der empfohlenen Imp-
fungen. Detaillierte Informationen & Beratung kénnen
beim Gesundheitsamt und tber die facharztlichen Pra-
xen eingeholt werden.

Nicht alle Angebote stehen kostenfrei zur Verfligung.
Heilpraktische Behandlungen beispielsweise werden
von den gesetzlichen Krankenversicherungen nicht
Ubernommen.

Auf der Suche nach &rztlicher und psychotherapeu-
tischer Hilfe kann Gber den Patienteninformations-
dienst montags bis donnerstags in der Zeit von 8:00
bis 17:00 Uhr und freitags von 8:00 bis 13:00 Uhr tele-
fonisch und gebuhrenfrei sowie online Uber die home-

page Rat eingeholt werden. Es kann ebenfalls abgeru-
fen werden, welche Sprachkenntnisse in der jeweiligen
Praxis vorhanden sind.

Patienteninformationsdienst der Kassenarztlichen
Vereinigung

Tel.: 08 00/6 22 44 88 (gebiihrenfrei)

e-Mail: patienteninformationsdienst@kvno.de
web: www.kvno.de

1. Fachgebiet Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

Nikolay Aleksandrov
Zum Marktplatz 16, 51709 Marienheide
Tel.:02264/28276

2.Hebamme



3. Fachgebiet Allgemeinmedizin /
Homoobpathie

Dr. med. Stefan Lichtinghagen
Herreshagener Str. 6, 51709 Marienheide-Kotthausen
Tel.:02261/2 84 22

Hauséarztliche Gemeinschaftspraxis
Michael & Kirstin Loéhrer

Hauptstr. 51, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/82 77

e-Mail: praxis@loehrer-online.de

web: www.gemeinschaftspraxis-loehrer.de

4. Fachgebiet Zahnheilkunde

Stephan J. Diethold
Bahnhofstr. 2, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/64 44

David Meyer & Dr. Ali Navidy
Zum Marktplatz 16, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/62 79

Dr. Marienberg
Zum Marktplatz 16, 51709 Marienheide
Tel.: 0 22 64/30 30

5. Psychotherapie / Psychiatrie

Jan Adolphs

Zu den Rodelteichen 8, 51709 Marienheide-Mullenbach
Tel.: 022 64/79 30

e-Mail: Adolphs.Jan@t-online.de

Jorg Mojan Kaufmann

Auf den Steinen 3, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/2 84 96

e-Mail: psychotherapie-kaufmann@web.de
web: www.mojan.de

Dipl.-Psych. Jan-Pierre Breuer
Psychologischer Psychotherapeut
Loh 3, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/2879 49

e-Mail: info@praxis-breuer.com

Anna-Katharina Richter-Thape
Pastoratsstr. 5, 51709 Marienheide-Gimborn
Tel.: 022 64/4 04 95 67

e-Mail: ak.thape@gmx.de

Dr. med. Michael Wanney
Leppestr. 65-67, 51709 Marienheide
Tel.:02264/2 40

6. Krankenhauser/Arztliche Dienste

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Wilhelm-Breckow-Allee 20 , 51643 Gummersbach
Tel.:02261/170

e-Mail: info@kkh-gummersbach.de

web: www.kkh-gummersbach.de

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Tagesklinik
Kaiserstr. 75, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/8 05 93

web: www.kkh-gummersbach.de



Fortsetzung: Krankenhauser/Arztliche Dienste

Oberbergischer Kreis

Gesundheitsamt

Am Wiedenhof 1-3, 51643 Gummersbach
Tel.: 022 61/88 53 57

e-Mail: amt53@obk.de

web: www.obk.de

Zentrum fir seelische Gesundheit
Klinik Marienheide

Leppestr. 65-67, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/24 68 10

web: www.zsg-marienheide.de

7. Frihférderung

Haus friiher Hilfen
Weiherhofweg 48, 51764 Wiehl
Tel.: 022 62/69 92-0

e-Mail: zentrale@hfh-wiehl.de
web: www.hfh-wiehl.de

8. Sonstige Angebote

Ergotherapeutische Praxis

Anneke Miiller-Schréder

Ostlandstr. 5, 51709 Marienheide-Rodt
Tel.: 022 64/40 44 64

Krankengymnastik Kramer

Gimborner Str. 54, 51709 Marienheide-Kotthausen

Tel.: 022 61/29 07 81

Krankengymnastik Brigitte Litticke
Hauptstr. 41, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/15 40

web: www.kg-luetticke.de

Krankengymnastik Siegfried Wienpahl
Bockelsburger Weg 1, 51709 Marienheide
Tel.:02264/77 92

Physikalische Therapie Karin Hofmann

Wipperfurther Str. 16, 51709 Marienheide-

Schmitzwipper
Tel.:02264/73 33

Naturheilpraxis Petra Baldes

Zur Wupperquelle 58, 51709 Marienheide-

Borlinghausen

Tel.: 02354/77 74 09
e-Mail: info@petrabaldes.de
web: www.petrabaldes.de

Naturheilpraxis Mathilde Zank

Auf der Alten Fuhr 17, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/20 16 68

e-Mail: info@naturheilpraxis-zank.de
web: www.naturheilpraxis-zank.de

O. Interessante Links

www.hebammensuche.de
www.frauenaerzte-im-netz.de
www.psychiatrie.de
www.kuckuck-solution.de
www.selbsthilfe-bergisches-land.de
www.muettergenesungswerk.de
www.praeventionskonzept.nrw.de
www.loveline.de
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(Nicht nur) Finanzielle Unterstiitzung
Entlastung und Unterstlitzung von Familien

Die Geburt eines Kindes vergroBert den Haushalt ei-
ner Familie und bedeutet immer auch eine Verénde-
rung der finanziellen Situation.

Es gibt verschiedene Unterstiutzungsangebote, die zur
Verbesserung der finanziellen Situation von Familien
beitragen.

1. Finanzielle Unterstitzung

Bundesstiftung Mutter Kind

tiber alle Schwangeren- und Schwangerschaftskon-
fliktberatungsstellen

Kontaktdaten unter ,Rat und Hilfe*

web: www.bmfsfj.de

Kindergeld/ Kindergeldzuschlag

Familienkasse Bergisch Gladbach

Bensberger Str. 85, 51465 Bergisch Gladbach
Tel.:02202/9 3338 70

Fax: 02202/9 33 33 03

e-Mail: Familienkasse-BergischGaldbach@arbeits-
agentur.de

Antrag online: www.formular.arbeitsagentur.de

Elterngeld

Oberbergischer Kreis - Der Landrat -
Personalamt

MoltkestraB3e 42, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/88 11 27 oder 88 11 28 oder 88 11 29
e-Mail: elterngeld@obk.de

web: www.obk.de

Gemeinde Marienheide
Sozialverwaltung, Wohngeld

Hauptstr. 20, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/4 04 4-0

e-Mail: info@gemeinde-marienheide.de
web: www.marienheide.de

Unterhaltsvorschuss/Vaterschaft/Beistandschaft
Oberbergischer Kreis - Der Landrat -

Jugendamt

La Roche-sur-Yon-Str. 18, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/88 5198 oder 88 51 03 oder 88 5174 oder
885165

Fax: 022 61/88 51 96

e-Mail: amt51@obk.de

web: www.obk.de/kreisjugendamt

(Teil-) Erlass von Elternbeitragen
Kindertagesstatten/Tagespflege

Oberbergischer Kreis — Der Landrat — Kreisjugendamt
HindenburgstraBe 21-25, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/88 51 62 oder 88 51 07 oder 88 51 98
Fax: 022 61/88 51 88

e-Mail: amt51@obk.de

web: www.obk.de/kreisjugendamt

(Teil)Erlass von Elternbeitragen OGS Oberbergischer
Kreis — Der Landrat — Kreisjugendamt
Hindenburgstralle 21-25, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/88 52 07 oder 88 51 07 oder 88 51 98 e-
Mail: amt51@obk.de

web: www.obk.de/kreisjugendamt



2. Sonstige Angebote

Kleiderkammer der Kath. Kirchengemeinde
St. Maria Heimsuchung - Pfarrheim
Klosterstr. 4, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/77 96 oder 80 54

web: www.kath-kirche-marienheide.de

Mehrgenerationenhaus

Netzwerk Heilteich

Landwehrstr. 9, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/4 59 2-0

web: www.caritas-oberberg.de

AWO Schuldnerberatung
Huttenstr. 25, 51766 Engelskirchen
Tel.: 022 63/95 27 87

web: www.awo-oberberg.de

Caritas - Aligemeine Schuldner- und
Insolvenzberatung

Talstr. 1, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/30 6151

web: www.caritas-oberberg.de

Oberbergische Tafel e.V.

Karlstr. 12, 51643 Gummersbach
Tel.: 022 61/54 90 80

e-Mail: info@oberbergische-tafel.de
web: www.oberbergische-tafel.de

Caritas-Kaufhaus

Wilhelmstr. 13, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/60 09 14

e-Mail: caritas-kaufhaus@caritas-oberberg.de
web: www.caritas-oberberg.de

Caritas-Wohnwelt

Muhlenstr. 24-26, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/816 29 06

e-Mail: caritas-kaufhaus@caritas-oberberg.de
web: www.caritas-oberberg.de

Rechtsberatung nach dem Beratungshilfegesetz
Amtsgericht Gummersbach

Steinmdillerallee 1a, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/881-0

e-Mail: poststelle@ag-gummersbach.nrw.de

web: www.justiz.nrw.de

Wohnraumférderung

Oberbergischer Kreis

Moltkestr. 42, 51643 Gummersbach

Tel.: 0 22 61/88 6522, 88 65 51 und 88 65 34
e-Mail: amt65@obk.de

web: www.obk.de

3. Interessante Links

www.bmfsfj.de/Elterngeldrechner/
www.das-neue-bafoeg.de
www.wohngeldrechner.nrw.de



Kindertagesbetreuung
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Kindertageseinrichtungen und andere
Betreuungsangebote in Marienheide

In Kindertageseinrichtungen werden Kinder im Vor-
schulalter einen Teil des Tages oder ganztagig in Grup-
pen betreut und gefordert.

Kinder kénnen nicht nur in Institutionen, sondern auch
von Tagesmuttern oder —véatern betreut werden. Wer
Kinder tUber Tag betreut, benétigt eine Pflegeerlaub-
nis. Tagesmutter und —vater kdnnen maximal finf Kin-
der betreuen.

Interessante Informationen kénnen unter:
www.handbuch-kindertagespflege.de abgerufen
werden.

1. Kindertageseinrichtungen

AWO-Kindertagesstatte Marie-Ansorge
Paul-Lucke-Str. 18, 51709 Marienheide-Kotthausen
Tel.: 022 61/25127

e-Mail: marie-ansorge-kita@awo-oberberg.de

web: www.awo-oberberg.de

DRK-Kindertageseinrichtung ,,Heier Strolche*
Klosterstr. 13, 51709 Marienheide

Tel.: 02264/82 88

e-Mail: marienheide@oberberg.drk.de

web: www.oberberg.drk.de

Evgl. Kindertagesstatte/Familienzentrum Miillenbach
Mullenbacher Str. 27, 51709 Marienheide

Tel.: 02264/4 049145

e-Mail: familienzentrummuellenbach@gmx.de

web: www.familienzentrum-muellenbach.de

Evgl. Kindertagesstatte ,,Regenbogen*
Martin-Luther-Str. 8a, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/2 82 07

e-Mail: regenbogen-marienheide@arcor.de
web: www.ekir.de

Kath. Kindergarten/Familienzentrum ,,Arche*
Klosterstr. 5, 51709 Marienheide
Tel.:02264/84 14

e-Mail: arche-marienheide@t-online.de

web: www.katholische-kindergaerten.de
Kindertagesstatte ,,Die springenden Pferdchen*
Hauptstr. 39, 51709 Marienheide

Tel.: 02 02/2 99 98 68 10

e-Mail: info@kita-conzept.de

web: www.die-springenden-pferdchen.de

2. Tagespflege

Tagesmiitternetz Oberberg e.V.
Tel.:02261/88 68 86

e-Mail: info@tagesmuetternetz.de
web: www.tagesmuetternetz.de

Auskinfte zu Krabbel- und Spielgruppen sowie aktu-
elle Betreuungsangebote vor Ort kdnnen auch bei den
ortlichen Kirchengemeinden oder Kindertageseinrich-
tungen eingeholt werden.



Schulische Bildung
Schulen in Marienheide

Kinder, die bis zum 31.08.2010 sechs Jahre alt gewor-
den sind, werden zum Schuljahr 2010/2011 hin schul-
pflichtig. Die Schulpflichtigkeit wird in den néachs-
ten Jahren fruher beginnen. Schulpflichtig fur das
Schuljahr 2011/2012 sind dann alle Kinder, die in 2011
bis zum 30.09. hin sechs Jahre alt geworden sind. Fur
die Folgeschuljahre wird der Stichtag jeweils um ei-
nen Monat hinaus verschoben, so dass zum Schuljahr
201472015 hin die Schulpflicht far alle in 2014 sechs
Jahre alt werdende Kinder gelten wird. Durch das friihe
Einschulungsalter wird die Zeit, in der Kinder nach dem
heutigen Erkenntnisstand besonders lern- und auf-
nahmebereit sind, effektiver genutzt. Die Anmeldung
zur Einschulung erfolgt direkt an der Grundschule, die
Eltern fUr ihr Kind ausgesucht haben. Die Anmeldeter-
mine kénnen beim Schultréger erfragt oder den 6rt-
lichen Bekanntmachungen entnommen werden. Zum
Ende der Grundschulzeit erhalten Eltern far ihr Kind
eine Empfehlung zur Schulform, welche fiur das Kind
geeignet erscheint. Die schulische Empfehlung sollte
bei der Wahl der weiterflihrenden Schule bertcksich-
tigt werden. In Nordrhein-Westfalen gibt es vier weiter-
fuhrende Schulformen:

Die Haupt- und Realschulen umfassen die Klassen
5-10. Es kénnen jeweils alle Abschltsse der Sekundar-
stufe 1 erlangt werden.

Gesamtschulen und Gymnasien umfassen die Klassen
5-13. Es kénnen alle Abschltsse der Sekundarstufen 1
und 2 erlangt werden.

Kinder mit besonderem Férderbedarf werden in inte-
grierter Form an allgemeinen Schulen oder in Férder-
schulen unterrichtet. Férderbedarf und —ort bestimmt
die Schulaufsicht.

Umfangreiche Informationen zu allen Themen rund um
den Schulbesuch sind auf der Homepage des Schulmi-
nisteriums unter www.schulministerium.nrw.de zu fin-
den. Informationen kénnen dort auch in turkischer bzw.
russischer Sprache abgerufen werden.

1. Grundschulen

Heier Grundschule, Verbundschule der Primastufe
aus Gemeinschaftsgrundschule u. Kath. Grundschule
Leppestr. 26, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/62 45

e-Mail: sekretariat@ggs-marienheide.de

Gemeinschaftsgrundschule Millenbach
Gervershagener Str. 16, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/83 90

e-Mail: sekretariat@ggs-muellenbach.eu
web: www.ggs-muellenbach.eu

2. Weiterfuhrende Schulen

Gesamtschule Marienheide

Pestalozzistr. 7, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/4 58 60

e-Mail: kontakt@gesamtschule-marienheide.de
web: www.gesamtschule-marienheide.de

Haupt- und Realschulen bzw. Gymnasien liegen
auBerhalb des Gemeindegebietes.



3. Forderschulen

Férderschule des Oberbergischen Kreises
Férderschwerpunkt soziale und emotionale
Entwicklung

Schulbergstr. 6-10, 51645 Gummersbach
Tel.: 022 61/97 45 30

e-Mail: info@foerderschule-vollmerhausen.de
web: www.foerderschule-vollmerhausen.de

Forderschule des Oberbergischen Kreises
Forderschwerpunkt Sprache

Hindelanger Str. 5, 51674 Wiehl

Tel.: 02262/7 752000

e-Mail: verwaltung@sprachfoerderschule-oberberg.de

web: www.sprachfoerderschule-oberberg.de

Helen-Keller-Schule

Forderschwerpunkt geistige Entwicklung
Fritz-Rau-Str. 1, 51674 Wiehl
Tel.:02262/7009 90

e-Mail: helen-keller-schule@web.de

web: www.hks-wiehl.de

Hugo-Kiickelhaus-Schule

Forderschule fur kérperliche und
motorische Entwicklung

Fritz-Rau-Str. 1, 51674 Wiehl-Oberbantenberg
Tel.: 02262/70 08 90

e-Mail: rsfkb@lvr.de

web: www.hugo-kuekelhaus.gm.nw.schule.de

Jakob-Moreno-Schule

Férderschwerpunkt Lernen

Reininghauser Str. 28, 51643 Gummersbach
Tel.: 022 61/6 0210

e-Mail: info@jakob-moreno-schule.de

web: www.jakob-moreno-schule.de

Janusz-Korczak-Schule

Kompetenzzentrum und Férderschule mit den
Schwerpunkten Lernen, emotionale und soziale
Entwicklung & Sprache

Carola-Lob-Weg 2, 51789 Lindlar

Tel.: 02266/20 44

e-Mail: jks-foerderschule@t-online.de

Alice-Salomon-Schule

Forderschule fiir Sprache und Lernen
Michaelstr. 2, 51688 Wipperfurth

Tel.: 022 67/82 84 47

e-Mail: alice-salomon-schule@t-online.de
web: www.alice-salomon-schule.de

Anne-Frank-Schule

Férderschule fiir geistige Entwicklung
Ostlandstr. 25, 51688 Wipperfurth

Tel.: 02267/8878 10

e-Mail: afs-wipp@web.de

Anna-Freud-Schule fiir Kranke
Kaiserstr. 150, 51643 Gummersbach
Tel.: 022 61/28 87 96

e-Mail: sfk-gm@t-online.de

web: www.obk.de

4. Sonstige Schulen

Freie Waldorfschule Oberberg e.V.
Kirchhellstr. 32, 51645 Gummersbach
Tel.: 022 61/96 8612

e-Mail: info@fws-oberberg.de

web: www.fws-oberberg.de

Freie Christliche Grundschule GM-Peisel
Gelpestr. 108, 51647 Gummersbach

Tel.: 022 61/6 28 20

e-Mail: grundschule@fcbg.de

web: www.fcbg.de

Freie Christliche Hauptschule GM-Karlskamp
Hulsenbuscher Str. 5, 51643 Gummersbach
Tel.: 022 61/40 58 30

web: www.fcbg.de

Freie Christliche Realschule
Hulsenbuscher Str. 5, 51643 Gummersbach
Tel.: 022 63/40 58 30

e-Mail: realschule@fcbg.de

web: www.fcbg.de

Freies Christliches Gymnasium
Hulsenbuscher Str. 5, 51643 Gummersbach
Tel.: 022 61/4058 30

e-Mail: 195390@schule.nrw.de

web: www.fcbg.de



5. Berufliche Schulen

Berufskolleg Oberberg in Wipperfirth

- Technik, Wirtschaft, Erndhrung und Hauswirtschaft,
Gesundheits- und Sozialwesen, Agrarwirtschaft -
Ringstr. 42, 51688 Wipperfurth

Tel.: 022 67/88 79 50

e-Mail: berufskolleg-wipperfuerth@t-online.de

web: www.berufskolleg-wipperfuerth.de

Berufskolleg Oberberg - Kaufménnische Schulen -
Hans-Bockler-Str. 5, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/929 60

e-Mail: info@bko-kfm.de

web: www.berufskolleg-oberberg.de

Berufskolleg Oberberg

- Erndhrung, Sozialwesen, Technik -
Ernst-Zimmermann-Str. 22, 51645 Gummersbach
Tel.: 0222 61/9 68 00

e-Mail: info@bk-oberberg.de

web: www.berufskolleg-oberberg.de

6. Interessante Links

www.schulministerium.nrw.de
www.ganztagsschulen.org
www.bildungsklick.de



Bildung - Ein Streifzug durch die nachschulische

Bildungslandschaft

Nach Beendigung der Schulpflicht haben viele junge
Menschen Fragen zu ihrem beruflichen Werdegang.
Andere mochten einen Schulabschluf3 nachholen oder
sich qualifizieren, um spater eine Ausbildung antreten
zu kdnnen.

Nachfolgend sind Anlaufstellen benannt, bei denen Be-
ratung & Unterstutzung rund ums Thema Ausbildung
eingeholt werden kann.

1. Anlaufstellen

Abendgymnasium

Ernst-Zimmermann-Str. 22, 51645 Gummersbach
Tel.:02261/7 8048

e-Mail: abendgymnasium-siegburg@t-online.de
web: www.abendgymnasium-siegburg.de

Agentur fiir Arbeit Geschéftsstelle Gummersbach
Singerbrinkstr. 43, 51643 Gummersbach

Tel.: 02261/3040

e-Mail: gummersbach@arbeitsagentur.de

web: www.arbeitsagentur.de

Arbeitgeberverband Oberberg e.V.
Oberbergische Koordinationsstelle Ausbildung
Grotenbachstr. 16, 51643 Gummersbach

Tel.: 022 61/914 2555

e-Mail: claudia.fuchs@ok-ausbildung.de

web: www.ok-ausbildung.de

Beratungsstelle zur Qualifikation von Nachwuchs-
kraften mit Migrationshintergrund

BQN + HK + IHK Region Kdin

Unter Sachsenhausen 10-26, 50667 Kéln

Tel.: 0221/164 06 63

e-Mail: bgn.akpinar@koeln.ihk.de
web: www.bgn2.de

Industrie- und Handelskammer (IHK) zu Kdln
Zweigstelle Oberbergischer Kreis

Talstr. 11, 51643 Gummersbach
Tel.:02261/81010

web: www.ihk-koeln.de

NESTOR

Institut fur berufliche Fortbildung und
Umschulung GmbH

Friedrichstaler Str. 39, 51645 Gummersbach
Tel.: 022 61/989 70

e-Mail: gummersbach@nestor-bildung.de
web: www.nestor-bildung.de

VSB gGmbH

Vermittlung, Schulung und Beratung von
Jugendlichen und jungen Erwachsenen
Vollmerhausener Str. 30, 51645 Gummersbach
Tel.: 022 61/80 57 38

e-Mail: info@vsb-ggmbh.com

web: www.vsb-ggmbh.com

BITS - Beratung von Arbeitslosen
Gustav-Adolf-StraBe 3, 51645 Gummersbach
Tel.:02261/795812

e-Mail: bits@vsb-ggmbh.com

web: www.vsb-ggmbh.com

Kreisvolkshochschule, Abtlg. Marienheide
Wipperweg 52b, 51709 Marienheide

Tel.: 02264/77 57

e-Mail: c.wagner@wagner-werbedienst.de
web: www.vhs-oberberg.de



2. Sonstige

Deutsch als Fremdsprache

Kontakt tiber Kreisvolkshochschule
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach
Tel.:02261/884315

web: www.vhs-oberberg.de

Informations- und Bildungszentrum Schlo3 Gimborn
SchloBstr. 10, 51709 Marienheide

Tel.: 02264/40 43 30

e-Mail: info@ibz-gimborn.de

web: www.ibz-gimborn.de

3. Interessante Links

www.ausbildungsboerse-oberberg.de
www.das-neue-bafoeg.de
www.weiterbildung.in.nrw.de



Kirchengemeinden/religiose Gemeinschaften
Standorte in Marienheide

Kirchengemeinden und religitse Gemeinschaften stel-
len flr viele Familien eine wichtige Anlaufstelle dar.

Kinder, Jugendliche und Eltern kdnnen meist auf eine
ganze Reihe von Beratungs-, Unterstitzungs- und Frei-
zeitangeboten ihrer Gemeinde/Gemeinschaft zurick-
greifen. Oftmals werden Angebote flr jede Altersgrup-
pe und Lebenslage vorgehalten. Informationen kénnen
jederzeit direkt bei den Gemeinden/Gemeinschaften
eingeholt werden.

Evangelische Kirchengemeinde
Marienheide-Millenbach

Mullenbacher Str. 27, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/85 52 oder 7916

e-Mail: muellenbach@ekir.de

web: www.kirche-muellenbach.de

Evangelische Kirchengemeinde Kotthausen
Herreshagener Str. 1, 51709 Marienheide
Tel.: 02264/2 2216

e-Mail: kotthausen@ekir.de

web: www.kirche-kotthausen.de

Evgl. Baptisten Briidergemeinde
Hattenbergstr. 93, 51709 Marienheide
Tel.: 02264/73 07

Katholische Kirchengemeinde St. Maria
Heimsuchung Marienheide und Gimborn/Nochen
Klosterstr. 6, 51709 Marienheide

Tel.: 0226472009 00

e-Mail: pfarramt@kath-kirche-marienheide.de
web: www.kath-kirche-marienheide.de

Verband Islamischer Kulturzentren
Hauptstr. 64, 51709 Marienheide
Tel.: 022 67/88 84 93

web: www.moscheesuche.de

Evangeliums Gemeinde e. V.
Im Kiss 14, 51709 Marienheide
Tel.: 0 22 64/35 80

web: www.eg-marienheide.de

Christliche Gemeinde Miillenbach e. V.
Am Markt 4, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/28 76 11

Ev. Freikirchliche Missionsgemeinde Marienheide
Grunewalderstr. 8, 51709 Marienheide

Tel.: 0 22 64/81 57
web:www.missionsgemeinde-marienheide.de



Sport & Bewegung
Sportvereine in Marienheide

Sport und Bewegung sind wichtig fur die Entwicklung und
machen zudem SpalB! Sport erhoht die Lebensqualitat,
schafft Moglichkeiten, Kontakte zu kntipfen und ein faires
Miteinander zu leben. Nicht nur Bewegungsmangeler-
scheinungen, wie Ubergewicht und Koordinationssts-
rungen, kann durch Sport entgegengewirkt werden. Sport
vermittelt kdrperbezogene Kompetenzen und hat Auswir-
kungen auf das Selbstvertrauen und die Teamfahigkeit.
Kinder und Jugendliche haben schon friih die Méglichkeit,
das Vereinsleben aktiv mitzugestalten. Die Strukturen der
Vereine machen ein Miteinander der Generationen durch-
gangig moglich. Sportvereine kénnen durchaus als zen-
trale Lernorte auB3erhalb von Schulen bezeichnet werden.
Viele Sportvereine zeichnen sich durch familiengerechte
Angebote, auf die Bedtirfnisse von Familien abgestimmte
Trainingszeiten und angemessene Mitgliedsbeitrage
aus. Es werden die unterschiedlichsten Sportarten vor-
gehalten. Informationen zur Angebotspalette kdnnen
direkt Uber die Sportvereine eingeholt werden.

1. Angebote

Anglerverein Bruchersee e.V.
Hauptstr. 34, 51702 Bergneustadt
Tel.:02261/8039731

DLRG Ortsgruppe Marienheide e.V.
Schemmer Str. 1, 51709 Marienheide
Tel.: 0 22 64/20 03 99

e-Mail: gs@marienheide.dIrg.de
web: www.marienheide.dlrg.de

Landlicher Zucht- und Reitverein Bergische Héhen e.V.
Klosterstr. 57, 51709 Marienheide

Tel.: 02264/28 6870

e-Mail: rvbergischehoehen@googlemail.com

web: www.reitverein-bergische-hoehen.de

Reitgemeinschaft Hauerberg e.V.
Hauerbergstr. 10, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/62 89

web: www.reiterhof-hauerberg.de

Reitsportverein Schwarzenberg e.V.
Zeithstr. 9, 51766 Engelskirchen

Rheinischer und Bergischer Fahrverein e.V.
Marienheide

Geschaftsstelle Wegescheidstr. 1,

51647 Gummersbach

Tel.: 022 61/30 24 66

e-Mail: kontakt@rb-fahrverein.de

web: www.rb-fahrverein.de

Tara Islanderhof

Gimborner Str. 84, 51709 Marienheide
Tel.:02264/402 06

e-Mail: Taralslaender@aol.com

web: www.tara-islaender.de

Segel- und Kanugemeinschaft Bruchertalsperre e.V.
Am Schlagbaum 4, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/28 67 87 O (nur Anrufbeantworter)
e-Mail: info@skgb.de

web: www.skgb.de

Spiel- und Sportverein Marienheide 1945 e.V.
Postfach 12 68, 51704 Marienheide

e-Mail: ssv-marienheide@t-online.de

web: www.ssv-marienheide.de

Tennisclub Rot-Wei3 Marienheide e.V.
Im Wiesengrund 4a, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/64 50

e-Mail: info@tcrwmarienheide.de

web: www.tcrwmarienheide.de



Fortsetzung: Angebote

Turn- und Sportverein TUS Kempershéhe 1964 e V.
Kempershoher Str. 34, 51709 Marienheide
Tel.:02269/73 62

e-Mail: tus@kempershoehe.de

web: www.kempershoehe.de

Turnverein TV Kotthausen 1921 e V.
1. Vorsitzender

Waldweg 1, 51647 Gummersbach
Tel.: 022 61/62 904

e-Mail: info@tv-kotthausen.de

web: www.tv-kotthausen.de

Turnverein TV Rodt-Millenbach 1889 e V.
Geschaftsfuhrung

Jeverweg 2, 51709 Marienheide
Tel.:02264/20 02 26

e-Mail: info@tv-rodt-muellenbach.de

web: www.tv-rodt-muellenbach.de

BC Wipperfeld 2011 e. V.

Scharder Str. 48, 51709 Marienheide
e-Mail: bc-wipperfeld.de

web: www.bc-wipperfeld.de

2. Interessante Links

www.skate.kulturserver.de
www.reiten-im-oberbergischen.de
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Kultur, Freizeit & Engagement
Ein Streifzug durch Marienheide

Vor Ort stehen Kindern, Jugendlichen und Familien ver-
schiedene Freizeit- und Kulturangebote zur Verfluigung.

Die Gemeinde Marienheide verflugt iber ein gut ausge-
bautes Netz an Rad- und Wanderwegen. Die Brucher-
und die Lingesetalsperre laden zu Spaziergangen,
Tret- oder Ruderbootfahren ein.

Das unter Naturschutz stehende Quellgebiet der Wup-
per liegt auf dem Gebiet der Gemeinde. Weit blicken
kann man vom Aussichtsturm Unnenberg. Bei klarem
Wetter sieht man die Spitzen des Kdlner Doms und
das Siebengebirge.

Daneben bieten sich Begegnungsstatten, Spielplatze
oder das Gelande um den Kurheilteich als Treffpunkte
far Familien, Kinder und Jugendliche an. Nachfolgend
ist eine Auswahl der Angebote aufgelistet.

1. Angebote

Jugendzentrum ,,Blue Planet*
Pestalozzistr. 7, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/14 40

e-Mail: blueplanet@netic.de

web: www.awo-oberberg.de

BIG - Kath. Jugendzentrum
Klosterstr. 6, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/20 09 0-0

web: www.kath-kirche-marienheide.de

OT Schatzinsel

im Kirchsaal Marienheide + TEN SING
Martin-Luther-Str. 8, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/20 02 97

e-Mail: schatzinselteam®@arcor.de

web: www.ekir.de

Gemeindebiicherei

Pestalozzistr. 7, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/62 85

e-Mail: buecherei.marienheide@gmx.de

Kath. Boromaus Pfarrbiicherei
Hauptstr. 61a, 51709 Marienheide
Tel.: 02264/2009 00

Biicherdorf Miillenbach
Graf-Albert-Str. 40, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/15 67

e-Mail: info@hausdergeschichten.de
web: www.buecherdorf-muellenbach.de

Drehorgelmuseum Marienheide-Kempershéhe
Tel.:02264/2013181

e-Mail: leierkastenheiterkeit@t-online.de

web: www.leierkastenheiterkeit.de

Denkmal ,,Lambach-Pumpe*
Linger Str.1b, 51709 Marienheide
Tel.: 0 22 64/83 67

Museum des Oberbergischen Kreises
Historisches Bauernhaus Dahl

51709 Marienheide-Mullenbach

Tel.: 02293/910117

web: www.schloss-homburg.de

Kulturrausch Marienheider Ereignis- und
Erlebnisinitiative e.V.

Landwehrstr. 28, 51709 Marienheide
Tel.:02264/69 74

web: www.kulturrausch.com

SchloB Gimborn
SchloBstr. 10, 51709 Marienheide



Fortsetzung: Angebote

2. Interessante Links

www.strassederarbeit.de
www.sgv-bergischesland.de
www.wasserquintett.de
www.graf-von-berg.de
www.bgv-oberberg.de
www.oberbergischesland.de
www.droeppelminna.de
www.oberbergische-eisenbahnen.de
www.kulturserver-bergischesland.de
www.naturarena.de



Vereine und Verbande
Ein Blick in das Vereinsleben in Marienheide

Vereine verbinden Menschen mit ahnlichen Interessen.
Sie leben vom Engagement und der Unterstutzung ih-
rer Mitglieder. Fur Kinder, Jugendliche und Familien bie-
ten Vereine die Moglichkeit, Kontakte zu knapfen, ihre
Interessen zu teilen und zu pflegen.

Im folgenden ist eine Auswahl der ortlichen Vereins-
und Verbandsangebote aufgelistet. Die Angebote der
Sportvereine sind unter der Rubrik , Sport und Bewe-
gung" gesondert aufgefiihrt.

Neben den unten aufgefiihrten Vereinen gibt es in ver-
schiedenen Doérfern/Ortsteilen der Gemeinde Marien-
heide Dorf- oder Interessengemeinschaften. Informa-
tionen hierzu kénnen Uber die Gemeindeverwaltung
eingeholt werden.

1. Rund um Tier und Natur

Hundeverein GHSV Wildbahn e.V.
Zum Schlahn 8, 51709 Marienheide
Tel.: 0151/58 10 92 19

e-Mail: info@ghsv-wildbahn.de
web: www.ghsv-wildbahn.de

Hegering Marienheide
web: www.kjso.de

Naturschutzbund NABU Oberberg e.V.
Ortsverein Marienheide

Tel.: 0163/3 68 51 23

e-Mail: wipperkids@nabu-oberberg.de
web: www.nabu-oberberg.de

Verein fur Deutsche Schaferhunde,
Ortsgruppe Kotthausen e.V.

Am Strauch 18, 51547 Gummersbach
Tel.: 022 61/2 66 27

2. Chore und Chorgemeinschaften

Frauenchor Gimborn
Linger Str. 10, 51709 Marienheide
Uber Tel.: 022 64/65 00

MGV Millenbach

Krahenbergstr. 20, 51702 Marienheide
Tel.: 022 64/68 20

e-Mail: specksemmel@t-online.de
web: www.mgv-muellenbach.de

Quartettverein Marienheide
Tel.: 022 64/3404
web: www.sk-oberbergisch-land.de

Werkschor Riiggeberg 1962
Tel.: 022 64/13 05
web: www.sk-oberbergisch-land.de

Kath. Kirchenchor ,,Cécilia“ Marienheide
Tel.: 022 64/86 36

Kath. Kirchenchor ,,Cacilia“ Gimborn
Tel.: 022 64/8101

Ev. Kirchenchor Miillenbach
Tel.: 022 61/53 41

MGV Kotthausen von 1877
Uber Tel.: 02261727612
web: www.sk-oberbergisch-land.de



MGV ,,Sangerbund* Linge e. V.
Tel.: 0 22 64/32 65

Einige Kirchengemeinden halten ebenfalls Chorange-
bote vor. Informationen kénnen Sie Uber die jewei-
ligen Gemeindeburos einholen.

3. Musikverein

Musikzug der Freiwilligen Feuerwehr Marienheide
web: www.musikzugmarienheide.de

4. Schutzenbruderschaften und -vereine

Kinderschiitzenverein Bérlinghausen e.V.
Dannenberger Str. 5, 51709 Marienheide
Tel.: 023 54/65 32

Kinderschiitzenverein Griemeringhausen e.V.
Hauptstr. 4, 51709 Marienheide

Tel.: 0 22 64/28 63 96

web: www.kinderschuetzenverein-gh.homepage24.de

Schiitzenverein Marienheide e.V.
Hubertusweg 5, 51709 Marienheide

Tel.: 02264/2 90 40

e-Mail: info@schuetzenverein-marienheide.de
web: www.schuetzenverein-marienheide.de

Schiitzenverein Miillenbach e.V.
Graf-Albert-Str. 44, 51709 Marienheide
Tel.: 022 64/66 99

St. Sebastianus-Schitzenbruderschaft Gimborm
um 1610 e.V.

Am Gersnacken 19, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/66 88

e-Mail: postfach@st-sebastianus-gimborn.de

web: www.st-sebastianus-gimborn.de

5. Sonstige

Freiwillige Feuerwehr Marienheide
Klosterstr. 23, 51709 Marienheide

Tel.: 022 64/40 3100

e-Mail: info@feuerwehr-marienheide.de
web: www.feuerwehr-marienheide.de
Léschgruppe Dannenberg-Millenbach
Léschgruppe Kalsbach

Léschgruppe Kempershéhe
Jugendfeuerwehr Marienheide

Modellflugverein R.F.C. Marienheide e.V.
Hollenbergerstr. 18, 51766 Engelskirchen
Tel.: 022 63/9516 71

e-Mail: information@RCF-Marienheide.de
web: www.rcf-marienheide.de

Schachverein SC Marienheide 1933
Hattenbergstr. 90, 51709 Marienheide
Tel.: 0175/7 9193 01

web: www.schachbezirk-oberberg.de

6. Interessante Links

www.bergischer-naturschutzverein.de
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