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Nachbarschaftshilfe 
Gummersbach

Weitblick-Büro 
in der Stadt Gummersbach
Carmen Jauch
Bürgerservice
Rathausplatz 1
51643 Gummersbach

Telefon:  0160 2051063
E-Mail:   Gummersbach@weitblick-obk.de
Internet: www.obk.de/weitblick

Persönliche Sprechstunde: 
Dienstags von 10:00 bis 12:00 Uhr

Kontakt

EHRENAMTSINITIATIVE

W e i t b l i c k
OBERBERGISCHER KREIS

Möchten Sie helfen?

Um die ehrenamtliche Tätigkeit der Nachbar-
schaftshilfe Gummersbach anzubieten, ist Ihre 
Unterstützung gefragt. 

Wenn Sie Interesse und Lust haben, sich in 
Ihrem persönlichen Zeitrahmen mit einzubrin-
gen, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf!

Miteinander. Füreinander -

Carmen Jauch ist 
Weitblick-Lotsin in 
Gummersbach.

Sie ist Ihre Ansprech-
partnerin zum 
Weitblick-Projekt 
"Nachbarschaftshilfe 
Gummersbach". 



Die ehrenamtlichen Helferinnen und 
Helfer übernehmen nur Tätigkeiten, die 
so geringfügig sind, dass man dafür im 
Regelfall keinen Handwerker oder andere 
Dienstleister bestellt oder bekommt.

Wir übernehmen keine Aufgaben wie:

•	 Körperliche Pflege 

•	 Putztätigkeiten 

•	 Umzüge

•	 Geraten auch Sie manchmal in  
„Notsituationen“ und benötigen  
Unterstützung? 
 

•	 Wissen Sie dann nicht, woher Sie  
diese bekommen? 
 

•	 Dafür gibt es  
"Miteinander. Füreinander - Nachbar-
schaftshilfe Gummersbach". 
 

•	 Die Nachbarschaftshilfe bietet nach 
Absprache kostenlose Hilfe und  
Unterstützung an. 
 

•	 Sprechen Sie uns an!

Wir helfen schnell, unkompliziert und 
kostenlos bei kleinen Aufgaben wie:

•	 Begleitung bei Behördengängen  

•	 Begleitung zur Arztpraxis 

•	 Begleitung beim Einkaufen 

•	 Begleitung beim Friedhofsbesuch 

•	 Kleinigkeiten im Haushalt (z. B. Wech-
seln von Leuchtmitteln, Annähen eines 
Knopfes, Abnehmen von Gardinen) 

•	 Hilfe im Garten 

•	 Gassigehen mit dem Hund

... und vieles mehr! 

Wenn Sie Fragen haben, sind wir gerne für 
Sie da!


